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ПРОГРАММА 
научно-практической конференции

«СТАЦИОНАРНАЯ И АМБУЛАТОРНАЯ ПОМОЩЬ –  
ЕДИНСТВО ПОДХОДОВ НА ПУТИ  

К ДОСТИЖЕНИЮ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ» 

13 июля 2023 года

09:30-10:00 Регистрация участников

Трансляция 1   |   Большой конференц-зал (9-й корпус)

10:00-10:15 Приветственное слово членов Программного комитета

10:15-10:45 Интерактивная лекция «Вопросы преемственности оказания 
психиатрической помощи: достижения и перспективы»

 Г.П. Костюк – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист психиатр 
Департамента здравоохранения города Москвы, главный врач ГБУЗ «ПКБ № 1 
им. Н.А. Алексеева ДЗМ»

10:45-11:15 Интерактивная лекция «История оказания психиатрической 
помощи во внебольничных условиях»

 Ю.А. Александровский – д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, 
руководитель отдела ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, 
заслуженный деятель науки РФ

11:15-11:45 Интерактивная лекция «Подходы к терапии расстройств 
шизофренического спектра в г. Москве»

 Л.А. Бурыгина – к.м.н., главный врач ГБУЗ «ПКБ № 4 им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

11:45-12:15 Интерактивная лекция «Исторические аспекты и современные 
формы организации внебольничной помощи в ПКБ № 4 
им. П.Б. Ганнушкина»

 С.А. Портнягин – заместитель главного врача по первичной медико-санитарной 
помощи ГБУЗ «ПКБ № 4 им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

12:15-12:25 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы»

12:25-13:10 Перерыв
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13:10-13:30 Интерактивная лекция «Геронтологический кабинет в структуре 
психоневрологического диспансера как инструмент повышения 
доступности и качества оказания первичной специализированной 
медико-санитарной помощи по профилю «психиатрия» пациентам 
старшей возрастной группы»

 Ю.В. Беляева – заведующий «ПНД № 7» – филиалом ГБУЗ «ПКБ № 4 
им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

13:30-13:50 Интерактивная лекция «Консультативный центр психического 
здоровья: опыт работы и перспективы»

 Ю.Б. Тихонравова – врач-психотерапевт КЦПЗ ГБУЗ «ПКБ № 4 им П.Б. Ганнушкина 
ДЗМ»

 Содокладчик: П.В. Харин – заведующий КЦПЗ ГБУЗ «ПКБ № 4 им. П.Б. Ганнушкина 
ДЗМ»

13:50-14:10 Интерактивная лекция «Опыт организации службы внутреннего 
контроля качества оказания медицинской помощи на примере ГБУЗ 
«ПКБ № 4 ДЗМ»

 М.А. Старинская – к.м.н., заместитель главного врача по внутреннему  
контролю качества оказания медицинской помощи ГБУЗ «ПКБ № 4 
им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

14:10-14:30 Интерактивная лекция «Некоторые юридические аспекты оказания 
психиатрической помощи»

 В.Г. Дуругян – заведующий юридическим отделом ГБУЗ «ПКБ № 4 
им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

14:30-14:50 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы»

14:50-15:10 Перерыв

15:10-15:30 Интерактивная лекция «Совершенствование терапевтической 
тактики перевода пациентов с расстройствами шизофренического 
спектра на пролонгированные препараты палиперидона разной 
продолжительности действия»

 Е.А. Шумакова – врач-психиатр ГБУЗ «ПКБ № 4 им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

15:30-15:50 Интерактивная лекция «Клиники Памяти – социальная значимость  
и эффективность»

 Н.М. Сегренева-Воробьева – врач-психиатр «ПНД № 8» – филиала ГБУЗ  
«ПКБ № 4 им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

15:50-16:05 Интерактивная лекция «Комплексное биопсихосоциальное 
воздействие как инструмент снижения числа повторных 
госпитализаций у пациентов, страдающих параноидной 
шизофренией» 

 Р.В. Костенко – заведующий дневным отделением «ПНД № 3» – филиала  
ГБУЗ «ПКБ № 4 им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

4



16:05-16:20 Интерактивная лекция «Оценка динамики развития 
психосоциальной реабилитации в сети амбулаторной 
психиатрической помощи»

 О.А. Савельева – к.псх.н., старший медицинский психолог  отделения медико-
психологической помощи ГБУЗ «ПКБ № 4 им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

16:20-16:35 Интерактивная лекция «Социально-правовая поддержка как один 
из ключевых компонентов комплексного подхода к нормализации 
жизни пациента»

 О.Н. Трапезникова – заведующий центром социально-правовой помощи ГБУЗ 
«ПКБ № 4 им. П.Б. Ганнушкина ДЗМ»

16:35-17:00 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы»

Трансляция 2   |   Малый конференц-зал (1-й корпус)

13:10-14:10 Доклад «Шизофрения: современные тенденции современной 
психофармакотерапии»1

 Д.В. Романов – д.м.н., доцент, профессор кафедры психиатрии и психосоматики 
Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет)

14:10-14:30 Доклад «Спектр антипсихотической активности частичных 
агонистов дофаминовых рецепторов»2

 В.Э. Медведев – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии 
и психосоматической патологии факультета непрерывного медицинского 
образования Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы

14:30-14:50 Доклад «Для чего нужны пролонгированные антипсихотики 
второго поколения?»3

 Ю.П. Сиволап – д.м.н., профессор кафедры психиатрии, психотерапии 
и психосоматической патологии факультета непрерывного медицинского 
образования Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы

14:50-15:10 Доклад «Соматоформные расстройства с несуицидальной 
аутоагрессией»4

 И.Ю. Дороженок – к.м.н., доцент, доцент кафедры психиатрии и психосоматики 
Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)

1  При поддержке ООО «Анджелини Фарма Рус», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
2  При поддержке ЗАО «ФармФирма «Сотекс», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
3  При поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
4  При поддержке ЗАО «ФармФирма «Сотекс», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
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15:10-15:30 Доклад «От рисперидона до палиперидона – путь социальной 
адаптации»5

 Д.И. Черепахин – врач-психиатр «ПНД № 13» – филиала ГБУЗ «ПКБ № 1 
им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

15:30-15:45 Доклад «Место антипсихотиков новой генерации в терапии БАР»6

 А.Н. Бархатова – д.м.н., профессор, руководитель отдела по изучению эндогенных 
психических расстройств и аффективных состояний ФГБНУ НЦПЗ

15:45-16:00 Доклад «СИОЗС: универсальные антидепрессанты на все случаи 
жизни»7

 Ю.П. Сиволап – д.м.н., профессор кафедры психиатрии, психотерапии 
и  психосоматической патологии факультета непрерывного медицинского 
образования Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы

16:00-16:15 Доклад «Купирование острого психоза, стабилизация состояния, 
улучшение функционального прогноза – преемственность этапов 
лечения шизофрении»8

 Д.С. Петелин – к.м.н., ассистент кафедры психиатрии и психосоматики Института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)

16:15-16:45 Доклад «Парциальные агонисты дофаминовых рецепторов:  
новые возможности терапии шизофрении»9

 О.А. Карпенко – к.м.н., руководитель отдела внешних научных связей Научно-
клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 
им. Н.А. Алексеева ДЗМ», председатель секции профилактической психиатрии 
Всемирной психиатрической ассоциации 

5  При поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
6  При поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
7  При поддержке ЗАО «Канонфарма продакшн», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
8  При поддержке ООО «Виатрис», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
9  При поддержке ООО «ЛУНДБЕК РУС», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
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