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Программа  
научно-практической конференции

«Ревматология. Новости 2023» 

19 августа 2023 года

09:30-10:00 Регистрация участников конференции

10:00-14:10 Секция 1

10:00-10:05 Вступительное слово 

10:05-12:20 Сессия «Новости артритов и спондилоартритов»

 Модераторы: Загребнева А.И., Смитиенко И.О.

10:05-10:20 Интерактивная лекция «Новости ревматоидного артрита»
	 Кольцова	Екатерина	Николаевна	–	к.м.н.,	заведующая	ОМО	и	КЭР,	врач-

ревматолог	МРЦ	ГБУЗ	МКНЦ	им.	А.С.	Логинова	ДЗМ

10:20-10:40 Доклад «Ингибиторы ИЛ-6 в терапии ревматоидного артрита»1

	 Загребнева	Алена	Игоревна	–	к.м.н.,	главный	внештатный	специалист	
ревматолог	Департамента	здравоохранения	города	Москвы,	доцент	кафедры	
общей	терапии	ФДПО	ФГАОУ	ВО	РНИМУ	им.	Н.И.	Пирогова	Минздрава	России,	
заведующая	ревматологическим	отделением	ГБУЗ	«ГКБ	№	52	ДЗМ»

10:40-11:00 Доклад «Итоги EULAR 2023: главные новости в диагностике 
и лечении псориатического артрита»2

	 Лукина	Галина	Викторовна	–	д.м.н.,	профессор,	заведующая	отделом	
ревматологии	ГБУЗ	МКНЦ	им.	А.С.	Логинова	ДЗМ

11:00-11:15 Интерактивная лекция «Новости псориатического артрита»
	 Лукина	Галина	Викторовна	–	д.м.н.,	профессор,	заведующая	отделом	

ревматологии	ГБУЗ	МКНЦ	им.	А.С.	Логинова	ДЗМ

11:15-11:25 Интерактивная лекция «Новости микрокристаллических артритов»
	 Шишкина	Ирина	Александровна	–	к.м.н.,	врач-ревматолог	МРЦ	ГБУЗ	«ГКБ	№	52	

ДЗМ»
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1  При поддержке группы компаний «Р-Фарм», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
2  При поддержке ООО «Новартис Фарма», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
3  При поддержке компании АО «БИОКАД», данный доклад не обеспечивается баллами НМО



11:25-11:40 Интерактивная лекция «Новости ОА»
	 Смитиенко	Илья	Олегович	–	к.м.н.,	заведующий	кафедрой	ревматологии	

и	системных	заболеваний	НОЧУ	«МИПМО»,	доцент,	руководитель	
ревматологической	службы	сети	медицинских	центров	«К+31»	(МедИнвестГрупп)

11:40-11:45 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы»

11:45-12:05 Доклад «Анкилозирующий спондилит. Новые данные КИ Astera»3 
	 Новиков	Павел	Игоревич	–	к.м.н.,	заведующий	ревматологическим	отделением	

Клиники	ревматологии,	нефрологии	и	профпатологии	им.	Е.М.	Тареева	УКБ	№	3	
ФГАОУ	ВО	Первый	МГМУ	им.	И.М.	Сеченова	Минздрава	России	(Сеченовский	
Университет)

12:05-12:25 Доклад «Итоги EULAR 2023: главные новости в диагностике 
и лечении спондилоартритов»4 

	 Смитиенко	Илья	Олегович	–	к.м.н.,	заведующий	кафедрой	ревматологии	
и	системных	заболеваний	НОЧУ	«МИПМО»,	доцент,	руководитель	
ревматологической	службы	сети	медицинских	центров	«К+31»	(МедИнвестГрупп)

12:25-12:35 Перерыв

12:35-14:10 Сессия «В центре внимания АВЗ»

 Модератор: Рамеев В.В.

12:35-12:50 Интерактивная лекция «Новости аутовоспалительных заболеваний» 
	 Головина	Оксана	Андреевна	–	врач-ревматолог	ГБУЗ	«ГКБ	№	52	ДЗМ»

12:50-13:10 Доклад «Наследственные периодические лихорадки – 
как поставить диагноз?»5

	 Симонова	Елена	Николаевна	–	заведующая	консультативно-диагностическим	
центром	№	2	МРЦ	ГБУЗ	«ГКБ	№	52	ДЗМ»,	ассистент	кафедры	внутренних	
болезней	с	курсом	кардиологии	и	функциональной	диагностики	им.	академика	
В.С.	Моисеева	ФГАОУ	ВО	РУДН

13:10-13:25 Интерактивная лекция «Новости болезни Стилла взрослых»
	 Новиков	Павел	Игоревич	–	к.м.н.,	заведующий	ревматологическим	отделением	

Клиники	ревматологии,	нефрологии	и	профпатологии	им.	Е.М.	Тареева	УКБ	№	3	
ФГАОУ	ВО	Первый	МГМУ	им.	И.М.	Сеченова	Минздрава	России	(Сеченовский	
Университет)

13:25-13:30 Дискуссия 

4
3 При поддержке компании АО «БИОКАД», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
4 При поддержке ООО «Новартис Фарма», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
5 При поддержке ООО «Скопинфарм», данный доклад не обеспечивается баллами НМО



13:30-13:50 Доклад «Осложнения АВЗ. Как избежать грозных последствий 
несвоевременной диагностики и лечения»6 

	 Рамеев	Вилен	Вильевич–	д.м.н.,	профессор	кафедры	внутренних,	
профессиональных	болезней	и	ревматологии	ИКМ	ФГАОУ	ВО	Первый	МГМУ	им.	
И.М.	Сеченова	Минздрава	России	(Сеченовский	Университет)

13:50-14:10 Доклад «Опыт практического применения ингибиторов ИЛ-1 и ИЛ-6 
в клинической практике»7

	 Кольцова	Екатерина	Николаевна	–	к.м.н.,	заведующая	ОМО	и	КЭР,	врач-
ревматолог	МРЦ	ГБУЗ	МКНЦ	им.	А.С.	Логинова	ДЗМ

14:10-14:45 Перерыв

14:45-17:40 Секция 2

14:45-17:40 Сессия «ИВРЗ: фокус на системные нозологии»

 Модераторы: Новиков П.И., Смитиенко И.О. 

14:45-15:00 Интерактивная лекция «Новости СКВ»
	 Журина	Татьяна	Игоревна	–	врач-ревматолог	ГБУЗ	«ГКБ	№	52	ДЗМ»

15:00-15:20 Доклад «Анифролумаб: новости доказательной медицины 2023»8 
	 Загребнева	Алена	Игоревна	–	к.м.н.,	главный	внештатный	специалист	

ревматолог	Департамента	здравоохранения	города	Москвы,	доцент	кафедры	
общей	терапии	ФДПО	ФГАОУ	ВО	РНИМУ	им.	Н.И.	Пирогова	Минздрава	России,	
заведующая	ревматологическим	отделением	ГБУЗ	«ГКБ	№	52	ДЗМ»

15:20-15:35 Интерактивная лекция «Новости антифосфолипидного синдрома, 
болезни Шегрена»

	 Бабадаева	Наталья	Марковна	–	к.м.н.,	заведующая	МРЦ	ГКБ	№	1	им.	Н.И.	
Пирогова,	доцент	кафедры	факультетской	терапии	им.	академика	А.И.	Нестерова	
ФГАОУ	ВО	РНИМУ	им.	Н.И.	Пирогова	Минздрава	России

15:35-15:50 Интерактивная лекция «Новости системной склеродермии, 
легочной артериальной гипертензии»

	 Клименко	Алеся	Александровна	–	д.м.н.,	доцент,заведующая	кафедрой	
факультетской	терапии	им.	академика	А.И.	Нестерова	ФГАОУ	ВО	РНИМУ	им.	Н.И.	
Пирогова	Минздрава	России

5
6  При поддержке ООО «Скопинфарм», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
7  При поддержке группы компаний «Р-Фарм», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
8  При поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», данный доклад не обеспечивается баллами НМО



15:50-16:00 Интерактивная лекция «Новости воспалительных миопатий»
	 Кондрашов	Артем	Александрович	–	к.м.н.,	доцент	кафедры	факультетской	

терапии	им.	академика	А.И.	Нестерова	ФГАОУ	ВО	РНИМУ	им.	Н.И.	Пирогова	
Минздрава	России

16:00-16:10 Интерактивная лекция «Коротко о беременности при ИВРЗ»
	 Фархудинова	Александра	Олеговна	–	врач-ревматолог	КДЦ	№	2	ГБУЗ	«ГКБ	№	52	

ДЗМ»

16:10-16:25 Интерактивная лекция «Новости ANCA-васкулитов»
	 Смитиенко	Илья	Олегович	–	к.м.н.,	заведующий	кафедрой	ревматологии	

и	системных	заболеваний	НОЧУ	«МИПМО»,	доцент,	руководитель	
ревматологической	службы	сети	медицинских	центров	«К+31»	(МедИнвестГрупп)

16:25-16:35 Интерактивная лекция «Новости васкулитов с поражением 
крупных сосудов»

	 Новиков	Павел	Игоревич	–	к.м.н.,	заведующий	ревматологическим	отделением	
Клиники	ревматологии,	нефрологии	и	профпатологии	им.	Е.М.	Тареева	УКБ	№	3	
ФГАОУ	ВО	Первый	МГМУ	им.	И.М.	Сеченова	Минздрава	России	(Сеченовский	
Университет)

16:35-16:50 Интерактивная лекция «Новости остеопороза» 
	 Теплова	Людмила	Валерьевна	–	к.м.н.,	врач-ревматолог	ГБУЗ	МКНЦ	 

им	А.С.	Логинова	ДЗМ

16:50-17:05 Интерактивная лекция «Новые возможности в детской 
ревматологии»

	 Курбанова	Седа	Хасановна	–	заведующая	ревматологическим	отделением	ГБУЗ	
«Морозовская	ДГКБ	ДЗМ»

17:05-17:20 Интерактивная лекция «Роль генетики в детской ревматологии. 
Псевдоревматоидный артрит у детей»

	 Глазырина	Анастасия	Александровна	–	к.м.н.,	врач-ревматолог	РДКБ	–	филиала	
ФГАОУ	ВО	РНИМУ	им.	Н.И.	Пирогова	Минздрава	России

17:20-17:40 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы»
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www.med-marketing.ru

ТЕХНИЧЕСКИЙ
ПРОВАЙДЕР


