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ГБУЗ «ПКБ № 1 ДЗМ» 

Департамент здравоохранения города Москвы (ДЗМ) 

Российское общество психиатров (РОП) 

Московское отделение Российского общества психиатров 

Комиссия Общественной палаты Российской Федерации по охране здоровья граждан 

и развитию здравоохранения 

АНО «Персонализированная медицина» 

 

ПРОГРАММА 

научно-практической конференции 

 «КОГНИТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА» 
24 мая 2024 года  

Место проведения:  

очный формат: Общественная палата РФ г. Москва, Миусская пл. д. 7, стр. 1 

онлайн формат: платформа МТС-Линк 
 

Зал на 5 этаже, Трансляции 1, 2, 3 

10:00–11:15 Открытие конференции.  

Большое пленарное заседание 

«Актуальные задачи здравоохранения нового времени в области 

когнитивного здоровья» 
 

10:00-10:05 Открытие конференции (ОЧНО) 

Костюк Георгий Петрович – доктор медицинских наук, профессор, главный врач ГБУЗ 

«ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», главный внештатный специалист-психиатр 

Департамента здравоохранения города Москвы (Москва) 

 

10:05-10:35 Доклад «Проблемы ранней диагностики болезни Альцгеймера» *) при 

поддержке ООО “Эйсай”, данный доклад не обеспечивается баллами НМО (ОЧНО) 

Иллариошкин Сергей Николаевич -академик РАН, доктор медицинских наук, 

заместитель директора по научной работе ФГБНУ НЦН, директор института мозга 

ФГБНУ НЦН (МОСКВА) 

10:35-11:05 Доклад «Концепция благополучия больных с психическими 

расстройствамис позиции доказательной медицины (на примерешизофрении)» 

(ОЧНО) 

Софронов Александр Генрихович - член-корреспондент РАН, доктор медицинских 

наук, профессор, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Северо-

Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 

России, главный врач СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница им. И.И. 

Скворцова-Степанова», главный внештатный специалист психиатр Комитета по 

здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга и СЗФО (Санкт-Петербург) 

Добровольская Алла Евгеньевна -доцент кафедры психиатрии и наркологи ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России; заведующий ГОМКО по психиатрии, 

заместитель главного врача СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница №3 им. 

И.И. Скворцова-Степанова» (Санкт-Петербург) 

 

11:05-11:10 Дискуссия 

 

11:10-11:15 Перерыв 

Зал на 5 этажеТрансляция 1 
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11:15-12:45  

Симпозиум «Актуальные вопросы диагностики когнитивной и некогнитивной 

патологии у гериатрических пациентов»  
Модераторы: Романов Дмитрий Владимирович - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры психиатрии и психосоматики икм ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 

И.М.Сеченова, (Москва), Колыхалов Игорь Владимирович - доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий отделом гериатрической психиатрии ФГБНУ «Научный центр 

психического здоровья»(Москва), Ганькина Ольга Александровна – кандидат 

медицинских наук, ассистент кафедры неврологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России (Москва) 

 

11:15-11:30 Интерактивная лекция «Депрессия позднего возраста и когнитивные 

расстройства» (ОНЛАЙН) 

Васенина Елена Евгеньевна - доктор медицинских наук, доцент кафедры неврологии с 

курсом рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 

академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России (Москва) 

 

11:30-11:45 Интерактивная лекция «От умеренного когнитивного расстройства до 

деменции: как определить риски» (ОЧНО) 

Ганькина Ольга Александровна – кандидат медицинских наук, ассистент кафедры 

неврологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 

 

11:45-12:00 Интерактивная лекция «Роль субклинических психопатологических 

расстройств при прогрессировании когнитивного дефицита в позднем возрасте» 

(ОНЛАЙН) 

Колыхалов Игорь Владимирович - доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

отделом гериатрической психиатрии ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

(Москва) 

 

12:00-12:20 Интерактивная лекция «Галлюцинаторно-бредовые расстройства при 

деменциях» (ОЧНО) 

Романов Дмитрий Владимирович – доктор медицинских наук, профессор кафедры 

психиатрии и психосоматики икм ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова (Москва) 

 

12:20-12:35 Интерактивная лекция «Антидементный план в Нижегородской области» 

(ОЧНО) 

Гузанова Елена Владимировна – кандидат медицинских наук, доцент кафедры нервных 

болезней Приволжского исследовательского медицинского университета (ПИМУ) 

(Нижний Новгород) Трофимов Алексей Олегович – кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры нервных болезней Приволжского исследовательского медицинского 

университета (ПИМУ) (Нижний Новгород) 

12:35-12:45 Дискуссия 

12:45-13:15 Перерыв 
 

13:15-14:45 

Симпозиум «Актуальные вопросы медицинской помощи и реабилитации при 

когнитивном старении и нейродегенеративных заболеваниях»  
Модераторы: Андрющенко Алиса Владимировна - доктор медицинских наук, 

профессор кафедры Психическое здоровье факультета психологии МГУ им М.В. 

Ломоносова, руководитель отдела психических расстройств при нейродегенеративных 

заболеваниях головного мозга НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва), 
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Курмышев Марат Витальевич - кандидат медицинских наук, заместитель главного 

врача по медицинской части ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва), 

Рощина Ирина Федоровна - кандидат психологических наук, ведущий научный 

сотрудник, ФГБНУ "Научный центр психического здоровья" (МОСКВА) 

 

13:15-13:35 Интерактивная лекция «Путь пациента с БА: от диагностики до 

долговременной помощи» (ОЧНО) 

Мхитарян Элен Араиковна - кандидат медицинских наук доцент кафедры болезней 

старения ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая 

лабораторией нейрогериатрии РГНКЦ «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава России 

(Москва) 

 

13:35-13:50 Доклад «Нейробиологические маркеры когнитивных нарушений у лиц 

пожилого и позднего возраста» (ОЧНО) 

Очнева Александра Геннадьевна – младший научный сотрудник ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 

Минздрава России; научный сотрудник отдела исследований шизофрении и других 

первично психотических расстройств Научно-клинического исследовательского центра 

нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», г. Москва, Российская 

Федерация 

 

13:50-14:10 Доклад «Нейрокогнитивный тренинг в структуре медицинской 

реабилитации пациентов с нейродегенеративными когнитивными нарушениями 

разной степени выраженности» (ОЧНО) 

Андрющенко Алиса Владимировна - доктор медицинских наук, профессор кафедры 

Психическое здоровье факультета психологии МГУ им М.В. Ломоносова, руководитель 

отдела психических расстройств при нейродегенеративных заболеваниях головного мозга 

НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва) 

 

14:10-14:25 Доклад «Мишени когнитивной стимуляции у пациентов позднего 

возраста» (ОЧНО) 

Рощина Ирина Федоровна - кандидат психологических наук, ведущий научный 

сотрудник, ФГБНУ "Научный центр психического здоровья" (Москва) 

Осипова Наталья Геннадьевна - ведущий медицинский психолог, ГБУЗ ПКБ №1 им. 

Н.А. Алексеева, ПНД №15, МРО (Москва) 

 

14:25-14:40Доклад «Метод Сократического диалога для профилактики и коррекции 

когнитивных нарушений в позднем возрасте» (ОЧНО) 

Терентьев Даниил Алексеевич – медицинский психолог ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва) 

Степанушкина Ольга Владимировна - медицинский психолог филиала «ПНД №13» 

ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва) 

 

14:40-14:45 Дискуссия  

 

14:45-16:15 

Симпозиум «Современные подходы к выбору оптимальной терапевтической 

опции для пациентов с шизофренией» *) при поддержке Джонсон & Джонсон, 

данный симпозиум не обеспечивается баллами НМО 
 

14:45-15:30 Доклад «Персонализированный подход к выбору тактики оказания 

психиатрической помощи пациентам с шизофренией» (ОЧНО) 

Шмуклер Александр Борисович - доктор медицинских наук, профессор (Москва) 
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15:30-16:15 Доклад «Соматотропные эффекты антипсихотиков в контексте 

психосоматических отношений» (ОНЛАЙН) 

Усов Григорий Михайлович - доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

кафедрой психиатрии, медицинской психологии Омского государственного медицинского 

университета Минздрава России (Омск) 

 

 

 

Зал 1 4 этаж, Трансляция 2 
 

11:15-12:45  

Симпозиум «Нейрокогнитивные исследования в медицине и психологии: 

проблемы и достижения» 
Модераторы: Тхостов Александр Шамильевич - доктор психологических наук, 

профессор, заведующий кафедрой нейро- и патопсихологии факультета психологии 

Московского государственного университета имени М. В. Ломоносова (Москва); Котов 

Алексей Сергеевич - доктор медицинских наук, доцент, ведущий научный сотрудник 

неврологического отделения, профессор кафедры неврологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 

им. М.Ф.Владимирского (Москва); Боев Игорь Викторович - доктор медицинских наук, 

профессор, заслуженный врач РФ, член-корреспондент Академии военных наук РФ, 

заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии и медицинской психологии ФГБОУ ВО 

«Ставропольский государственный медицинский университет» МЗ РФ (Ставрополь) 

 

11:15-11:35 Интерактивная лекция «Что исследуется в нейрокогнитивных 

исследованиях?» (ОЧНО) 

 

Тхостов Александр Шамильевич- доктор психологических наук, профессор, 

заведующий кафедрой нейро- и патопсихологии факультета психологии Московского 

государственного университета имени М. В. Ломоносова (Москва) 

 

11:35-11:55 Интерактивная лекция «Эпилепсия и когнитивные нарушения» (ОЧНО) 

Котов Алексей Сергеевич - доктор медицинских наук, доцент, ведущий научный 

сотрудник неврологического отделения, профессор кафедры неврологии ФУВ ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф.Владимирского (Москва) 

 

11:55-12:15 Доклад «Нейрокогнитивные расстройства как транснозологический и 

междисциплинарный феномен» (ОНЛАЙН) 

Петрова Наталия Николаевна- доктор медицинских наук, профессор, заведующая 

кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СПбГУ (Санкт-Петербург) 

 

12:15-12:35 Интерактивная лекция «Личностные расстройства и возможности 

психофармакотерапии без нарушения когнитивных функций» (ОЧНО) 

Боев Игорь Викторович - доктор медицинских наук, профессор, заслуженный врач РФ, 

член-корреспондент Академии военных наук РФ, заведующий кафедрой психиатрии, 

психотерапии и медицинской психологии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный 

медицинский университет» МЗ РФ (Ставрополь) 

12:35-12:45 Дискуссия 

12:45-13:15 Перерыв 
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13:15-14:45  

Симпозиум «Новый взгляд на проблему когнитивных нарушений. Диссомнии 

как модифицируемый фактор когнитивных расстройств» 

 
Модераторы: Черёмин Роман Авенирович - кандидат медицинских наук, главный врач 

ГБУЗ «ЦПРиН ДЗМ», г. Москва, Российская Федерация, Бениашвили Алан Герович - 

кандидат медицинских наук, ст.н.с. лаборатории психофармакологии ФГБНУ НЦПЗ, г. 

Москва, Российская Федерация 

 

13:15-13:40 Интерактивная лекция «Актуальные представления о когнитивных 

нарушениях, ассоциированных с нарушениями сна» (ОЧНО) 

Бениашвилли Алан Герович - кандидат медицинских наук, ст.н.с. лаборатории 

психофармакологии ФГБНУ НЦПЗ (Москва) Черёмин Роман Авенирович - кандидат 

медицинских наук, главный врач ГБУЗ «ЦПРиН ДЗМ», (Москва) 

 

13:40-14:00 Интерактивная лекция «Клиника и диагностика диссомний в клинической 

практике» (ОЧНО) 

Кулюткин Валерий Александрович - заведующий дневным стационаром ГБУЗ «ЦПРиН 

ДЗМ», руководитель сомнологической лаборатории ГБУЗ «ЦПРиН ДЗМ» (Москва) 
 

14:00-14:25 Интерактивная лекция «Новые патогенетические лечебные технологии 

когнитивных расстройств, ассоциированных с расстройствами сна» (ОЧНО) 
Ульянов Игорь Владимирович - заведующий отделением функциональной 

психоневрологии ГБУЗ «ЦПРиН ДЗМ», врач психиатр (Москва) 

 

14:25-14:35 Дискуссия 

 

14:35-16:15  

Симпозиум «Поиск маркеров эффективности нейрореабилитации при 

когнитивных расстройствах для практики» 

 
Модераторы: Андрющенко Алиса Владимировна - доктор медицинских наук, 

профессор кафедры Психическое здоровье факультета психологии МГУ им М.В. 

Ломоносова, руководитель отдела психических расстройств при нейродегенеративных 

заболеваниях головного мозга НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва), 

Курмышев Марат Витальевич - кандидат медицинских наук, заместитель главного 

врача по медицинской части ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», г. Москва, 

Российская Федерация, Малашенкова Ирина Константиновна – кандидат медицинских 

наук, начальник лаборатории молекулярной иммунологии и вирусологии ФГБУ 

«Национальный исследовательский центр «Курчатовский институт» (Москва) 
 

14:35-14:50 Доклад «Оценка вклада генетических вариантов в динамику 

нейрокогнитивной реабилитации в клинике памяти» (ОЧНО) 

Морозова Ирина Олеговна – врач-невролог врач ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

14:50-15:05 Доклад «Связь иммуногенетических факторов с показателями 

иммунитета и эффективностью нейрореабилитации при додементных когнитивных 

расстройствах» (ОЧНО) 
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Крынский Сергей Андреевич - научный сотрудник лаборатории молекулярной 

иммунологии и вирусологии Национального исследовательского центра «Курчатовский 

институт» (Москва)  

Малашенкова Ирина Константиновна – кандидат медицинских наук, начальник 

лаборатории молекулярной иммунологии и вирусологии ФГБУ «Национальный 

исследовательский центр «Курчатовский институт» (Москва) 

 

15:05-15:25 Интерактивная лекция "Электроэнцефалографические корреляты 

прогрессирования когнитивных нарушений у пациентов с болезнью Альцгеймера" 

(ОЧНО) 

Бурд Сергей Георгиевич – доктор медицинских наук, профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 

руководитель отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний Федерального центра 

мозга и нейротехнологий ФМБА России (Москва) 

Боголепова Анна Николаевна - доктор медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, руководитель отдела когнитивных нарушений ФГБУ 

Федеральный центр мозга и нейротехнологий ФМБА России (Москва) 

Лебедева Анна Валерьяновна – доктор медицинских наук,, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, заведующая ОМО по неврологии ГБУ «НИИОЗММ» 

(Москва) 

Ковалева Ирина Ивановна - младший научный сотрудник отдела эпилепсии и 

пароксизмальных заболеваний Федерального центра мозга и нейротехнологий ФМБА 

России (Москва) 

 

15:25-15:40 Интерактивная лекция «Методы машинного обучения в классификации 

когнитивных расстройств» (ОЧНО) 

Шараев Максим Геннадьевич – кандидат физико-математических наук, старший 

научный сотрудник отдела психических расстройств при нейродегенеративных 

заболеваниях головного мозга НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва) 

 

15:40-15:55 Интерактивная лекция «Мозговые механизмы внутреннего 

проговаривания фонем и слогов в норме» (ОЧНО) 

Шевченко Андрей Олегович – клинический психолог, аспирант, МГУ им М.В. 

Ломоносова (Москва) 

 

15:55-16:00 Дискуссия 

 

16:00-16:15 Доклад «Современные подходы к терапии болезни Альцгеймера на 

разных стадиях заболевания» *) при поддержке ООО “Нова медика”, данный доклад не 

обеспечивается баллами НМО (ОЧНО) 

Андрющенко Алиса Владимировна - доктор медицинских наук, профессор кафедры 

Психическое здоровье факультета психологии МГУ им М.В. Ломоносова, руководитель 

отдела психических расстройств при нейродегенеративных заболеваниях головного мозга 

НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва) 

 

Зал Совета, Трансляция 3  

 

11:15-12:45  
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Симпозиум «Роль нейронаук в изучении когнитивных нарушений при 

расстройствах шизофренического и аффективного спектров» 
 

Модераторы: Алфимова Маргарита Валентиновна – доктор психологических наук, 

главный научный сотрудник отдела психических расстройств при нейродегенеративных 

заболеваниях головного мозга НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва)  

Зоркина Яна Александровна - кандидат биологических наук, старший научный 

сотрудник ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 

наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России; ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 

больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы», 

(Москва) 

 

11:15-11:35 Интерактивная лекция "Этиология когнитивного дефицита при 

шизофрении в свете полногеномных данных" (ОЧНО) 

Алфимова Маргарита Валентиновна - доктор психологических наук, главный научный 

сотрудник отдела психических расстройств при нейродегенеративных заболеваниях 

головного мозга НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва) 

 

11:35-11:55 Доклад «Обзор биологических маркеров шизофрении – потенциал для 

диагностики и терапии» (ОЧНО) 

Абрамова Ольга Вячеславовна – кандидат биологических наук, научный сотрудник 

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 

им. В.П. Сербского» Минздрава России, старший научный сотрудник отдела 

исследований шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-

клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. 

Алексеева ДЗМ», г. Москва, Российская Федерация 

 

11:55-12:15 Доклад «Нейротрофический фактор BDNF как трансдиагностический 

маркер при психических заболеваниях» (ОЧНО) 

Зоркина Яна Александровна - кандидат биологических наук, старший научный 

сотрудник ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 

наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России; старший научный сотрудник отдела 

исследований шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-

клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. 

Алексеева ДЗМ», г. Москва, Российская Федерация 
 

12:15-12:45 Доклад «ДепонированныеформыпарциальныхагонистовдофаминовыхД2 

рецепторов: еще один шаг вперед?»*) при поддержке ООО “Лундбек”, данный доклад 

не обеспечивается баллами НМО (ОЧНО) 

Карпенко Ольга Анатольевна -кандидат медицинских наук, руководитель отдела 

внешних научных связей Научно-клинического центра нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 

им. Н.А. Алексеева ДЗМ», председатель секции профилактической психиатрии 

Всемирной психиатрической ассоциации (Москва) 
 

12:45-13:15 Перерыв 

13:15-16:15  

Симпозиум «Современные подходы и технологии объективизации 

когнитивных нарушений при шизофрении и аффективных расстройствах»  
 

Модераторы: Карпенко Ольга Анатольевна - кандидат медицинских наук, 

руководитель отдела внешних научных связей Научно-клинического центра 

нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», председатель секции 
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профилактической психиатрии Всемирной психиатрической ассоциации (Москва), 

Павличенко Алексей Викторович –кандидат медицинских наук, старший преподаватель 

Учебного центра при ГБУЗ г. Москвы «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. 

Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

13:15-13:40 Интерактивная лекция «Когнитивные дериваты-маркеры биполярного 

аффективного расстройства: акцент на диагноз» (ОЧНО) 

Горнушенков Иван Денисович - младший научный сотрудник ФГБНУ НЦПЗ (Москва) 

Бархатова Александра Николаевна - доктор медицинских наук; профессор, 

руководитель отдела по изучению эндогенных психических расстройств ФГБНУ НЦПЗ 

(Москва) 

 

13:40-13:55 Интерактивная лекция «Терапия когнитивного дефицита при 

монополярной депрессии» (ОЧНО) 

Павличенко Алексей Викторович –кандидат медицинских наук, старший преподаватель 

Учебного центра при ГБУЗ г. Москвы «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. 

Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

13:55-14:20 Доклад «Метакогнитивная осознанность как возможная мишень терапии 

при тяжелых психических расстройствах» (ОЧНО) 

Карпенко Ольга Анатольевна - кандидат медицинских наук, руководитель отдела 

внешних научных связей Научно-клинического центра нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 

им. Н.А. Алексеева ДЗМ», председатель секции профилактической психиатрии 

Всемирной психиатрической ассоциации (Москва) 

 

14:20-14:40 Доклад «На пути к объективизации диагностики шизофрении» (ОЧНО) 

Ушаков Вадим Леонидович – кандидат биологических наук, доцент, ведущий научный 

сотрудник отдела психических расстройств при нейродегенеративных заболеваниях 

головного мозга НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва) 

 

14:40-15:05 Интерактивная лекция «Распознавание внешних признаков психических 

нарушений: опыт обучения нейросетевых алгоритмов на сверхмалых выборках» 

(ОЧНО) 

Барсуков Дмитрий Игоревич – научный сотрудник НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ 

№1 ДЗМ» (Москва) 

 

15:05-15:25Интерактивная лекция «Новые подходы к терапии депрессий с помощью 

фМРТ нейробиоуправления» (ОЧНО) 

Ковш Юрий Александрович – руководитель лаборатории нейровизуализации и 

когнитивной нейронауки Центра нейробиологии и нейрореабилитации им. В. Зельмана 

Сколтеха (Москва) 
 

15:25-15:45 Доклад «Особенности дефолт-системы мозга при шизофрении» (ОЧНО) 

Вартанов Александр Валентинович - кандидат психологических наук, доцент, ведущий 

научный сотрудник отдела психических расстройств при нейродегенеративных 

заболеваниях головного мозга НКИЦ нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва) 

 

15:45-16:15 Доклад «Брекспипразол: особенности фармакодинамики и 

эффективность по данным клинических исследований и практического 

применения» *) при поддержке ООО “Лундбек”, данный доклад не обеспечивается 

баллами НМО (ОЧНО)  
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Резник Александр Михайлович - кандидат медицинских наук, доцент, заведующий 

кафедрой психиатрии Медицинский институт непрерывного образования ФГБОУ ВО 

«Московский университет пищевых производств» (Москва) 

 

БКЗ 

 
11:15-12:45Секция молодых ученых  

«Обзор поиска биологических и клинических маркеров когнитивных нарушений и 

психических расстройств» *) Секция молодых ученых не подавалась на оценку в 

Комиссию по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО 
  

Модераторы: Морозова Анна Юрьевна - кандидат медицинских наук, руководитель 

лаборатории экспериментальной нейробиологии ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава 

России, руководитель отдела исследований шизофрении и других первично 

психотических расстройств Научно-клинического исследовательского центра 

нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва), Андрющенко 

Алиса Владимировна - доктор медицинских наук, профессор кафедры Психическое 

здоровье факультета психологии МГУ им М.В. Ломоносова, руководитель отдела 

психических расстройств при нейродегенеративных заболеваниях головного мозга НКИЦ 

нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (Москва) 

 

11:15-11:35 Доклад «Проблемы поиска биологических маркеров психических 

заболеваний» 

Морозова Анна Юрьевна - кандидат медицинских наук, руководитель лаборатории 

экспериментальной нейробиологии ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава 

России, руководитель отдела исследований шизофрении и других первично 

психотических расстройств Научно-клинического исследовательского центра 

нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

11:35-11:45 Доклад «Плазматический p-tau231 как предиктор нейродегенеративных 

заболеваний» 

Савченко Семен Юрьевич – ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва) 

 

11:45-11:55 Доклад «Нейропептид Y, его роль при болезни Альцгеймера» 

Шаповалова Ксения Олеговна - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва) 

 

11:55-12:05 Доклад «Роль GDNF в развитии нейродегенеративных заболеваний» 

Колесникова Анна Владимировна - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

12:05-12:15 Доклад «Ген CD2AP при нейродегенеративных заболеваниях»  

Балуева Виктория Владимировна - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

12:15-12:25 Доклад «Саркозин для лечения психических расстройств» 

Тарусова Анна Владимировна - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва) 
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12:25-12:45 Доклад «Роль гена APOE 4 в нарушении функции гематоэнцефалического 

барьера как предиктора развития деменции» 

Поляков Кирилл Алексеевич – психиатр ПНД № 13 ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

Курмышев Марат Витальевич- кандидат медицинских наук, заместитель главного врача 

по медицинской части ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 
12:45-13:00 Перерыв 

 

13:00-14:25Секция молодых ученых  

«Обзор поиска биологических и клинических маркеров когнитивных нарушений и 

психических расстройств» (продолжение) *) Секция молодых ученых не подавалась на 

оценку в Комиссию по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО 
 

Модераторы: Морозова Анна Юрьевна - кандидат медицинских наук, руководитель 

лаборатории экспериментальной нейробиологии ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава 

России, руководитель отдела исследований шизофрении и других первично 

психотических расстройств Научно-клинического исследовательского центра 

нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва), Зоркина Яна 

Александровна - кандидат биологических наук, старший научный сотрудник ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. 

В.П. Сербского» Минздрава России; старший научный сотрудник отдела исследований 

шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-клинического 

исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва) 

 

13:00-13:10 Доклад «Роль эпидермального фактора роста (EGF) в патогенезе и 

диагностике шизофрении» 

Пискарева Дарья Михайловна - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва)  

 

13:10-13:20 Доклад «Роль белков плотных контактов в патогенезе шизофрении»  

Сухорукова Юлия Олеговна - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва)  

 

13:20-13:30 Доклад «Роль инсулиноподобного фактора роста 1 (IGF1) в патогенезе 

шизофрении»  

Фатуллаев Нурлан Намиг оглы - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва)  

 

13:30-13:40 Доклад «Глиальный фибриллярный кислый белок (GFAP) в патогенезе 

шизофрении» 

Власюк Елизавета Сергеевна - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва) 

 

13:40-13:50 Доклад «Участие функционального полиморфизма гена COMT rs 4680 в 

патогенезе когнитивных нарушений при шизофрении» 

Максименко Татьяна Владимировна – врач-ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. 

Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

13:50-14:00 Доклад «Лечение шизофрении агонистами ГАМКа рецепторов»  
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Кечиян Леон Кимович - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», Москва 

 

14:00-14:25 Доклад «Расстройства самосознания при шизофрении и расстройствах 

шизофренического спектра» 

Магомедагаев Муслим Магомедович – врач-ординатор Первого МГМУ им. И.М. 

Сеченова, Москва  

14:25-14:30 Перерыв  

 

14:30-16:00 Секция молодых ученых  

«Обзор методов диагностики, терапии и профилактики расстройств пищевого 

поведения» *) Секция молодых ученых не подавалась на оценку в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов для НМО 
 

Модераторы: Карпенко Ольга Анатольевна - кандидат медицинских наук, 

руководитель отдела внешних научных связей Научно-клинического центра 

нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», председатель секции 

профилактической психиатрии Всемирной психиатрической ассоциации (Москва), 

Зоркина Яна Александровна - кандидат биологических наук, старший научный 

сотрудник ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 

наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России; старший научный сотрудник отдела 

исследований шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-

клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. 

Алексеева ДЗМ» (Москва), Мазурова Евгения Владимировна – заведующая дневным 

стационаром ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

14:30-14:50 Доклад «Особенности нейрокогнитивного дефицита у больных нервной 

анорексией» 

Мазурова Евгения Владимировна – заведующая дневным стационаром ГБУЗ «ПКБ № 1 

им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

14:50-15:00 Доклад «Этиология и патогенез нервной анорексии» Каменева Ангелина 

Александровна – врач ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

15:00-15:10 Доклад «Методы клинической диагностики нервной анорексии 

(диагностические критерии, психометрические инструменты, критерии оценки 

тяжести состояния, коморбидные расстройства)» 

Куликова Валерия Сергеевна – врач ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

15:10-15:20 Доклад «Методы клинической диагностики нервной булимии 

(диагностические критерии, психометрические инструменты, критерии оценки 

тяжести состояния, коморбидные расстройства)» Ярушникова Анастасия Сергеевна 

– врач ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

15:20-15:30 Доклад «Этиология и патогенез приступообразного 

переедания»Гончарова Ирина Алексеевна – врач ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. 

Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

15:30-15:40 Доклад «Методы клинической диагностики приступообразного 

переедания (диагностические критерии, психометрические инструменты, критерии 

оценки тяжести состояния, коморбидные расстройства)» 
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Высоцкая Тамара Валерьевна - врач ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

15:40-15:50 Доклад «Профилактика нервной анорексии, нервной булимии, 

приступообразного переедания» 

Кречетова Полина Сергеевна - врач ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

15:50-16:00 Доклад «Семейная психотерапия при расстройствах пищевого поведения 

(РПП)» 

Гурова Кристина Андреевна - врач ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва) 

 

16:00-16:10 Перерыв 

16:10-18:00Секция молодых ученых  
«Обзор методов диагностики, терапии и профилактики расстройств пищевого 

поведения» (продолжение) *) Секция молодых ученых не подавалась на оценку в 

Комиссию по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО 
 

16:10-16:20 Доклад «Фармакотерапия нервной анорексии» 

Петрова Ольга Сергеевна - врач ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва) 

 

16:20-16:30 Доклад «Фармакотерапия нервной булимии» 

Ермолаев Андрей Владимирович - врач ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

16:30-16:40 Доклад «Фармакотерапия приступообразного переедания» 

Витушкина Екатерина Сергеевна – врач- ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

16:40-16:50 Доклад «Подходы к нутрициологической терапии нервной анорексии и 

нервной булимии в зависимости от тяжести состояния/ ИМТ» 

Яковлева Мария Романовна - ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», 

Москва 

 

16:50-17:00 Доклад «Лечение РПП псилоцибином и кетамином» Жилин Сергей 

Сергеевич - врач-ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

17:00-17:10 Доклад «Индивидуальная психотерапия нервной анорексии» 

Глушкова Вероника Денисовна - врач-ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

17:10-17:20 Доклад «Групповая психотерапия нервной анорексии» 

Хусаинова Василиса Юрьевна - врач-ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 

 

17:20-17:30 Доклад «Индивидуальная психотерапия нервной булимии» 

Латоненко Дмитрий Сергеевич - врач-ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева 

ДЗМ» (Москва) 
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17:30-17:40 Доклад «Групповая психотерапия нервной булимии» Ткаченко Мария 

Андреевна - врач-ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

17:40-17:50Доклад «Групповая психотерапия приступообразного переедания» 

Цуканов Семен Николаевич - врач-ординатор ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» 

(Москва) 

 

17:50-18:00 Дискуссия 

 

 

 


