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ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 
КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ, 

посвященной 100-летию со дня рождения  
профессора М.Я. Цуцульковской
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МОЛОДЕЖИ В МЕНЯЮЩЕМСЯ МИРЕ»

12 ДЕКАБРЯ 2024 Г.   |   Г. МОСКВА

08:30-09:00 Регистрация участников

Большой Конференц-зал НЦПЗ, Трансляции 1 и 2

09:00-13:40 Пленарное заседание

09:00-09:40 Открытие конференции

Президиум: д.м.н. Ю.А. Чайка, проф. Н.Г. Незнанов, проф. З.Ш. Ашуров, 
к.м.н. Ю.М. Каминская

09:40-10:00 «Проф. М.Я. Цуцульковская – основоположник юношеской 
психиатрии»
проф. Каледа Василий Глебович (Москва)

к.м.н. Копейко Григорий Иванович (Москва)

10:00-10:20 «Информационные продукты и психическое здоровье 
молодежи»
проф. Незнанов Николай Григорьевич (Санкт-Петербург)

10:20-10:40 «Проблема эмоционального выгорания и аффективных 
расстройств среди студентов медицинских ВУЗов»
проф. Ашуров Зарифжон Шарифович (Ташкент, Узбекистан)

10:40-11:00 «Первый психотический эпизод: до и после.  
Результаты исследования в Республике Беларусь»
проф. Скугаревская Марина Михайловна (Минск, Беларусь)



11:00-11:20 «Эпидемия несуицидальных самоповреждений у подростков 
и молодых людей: причины и подходы к терапии»
к.м.н. Пантелеева Лилия Юрьевна (Бишкек, Киргизия)

11:20-11:40 «Современные методы и подходы лечения нехимической 
зависимости в Республике Казахстан»
к.м.н. Касымова Наргиза Турганжановна (Алматы, Казахстан)

11:40-12:00  Перерыв

Модераторы: проф. В.Г. Каледа, проф. Е.В. Макушкин,  
проф. М.М. Скугаревская, к.м.н. Л.Ю. Пантелеева, проф. В.К. Шамрей

12:00-12:20 «Проблема клинической диагностики коморбидных 
состояний в психиатрии в подростковом возрасте 
на современном этапе»
проф. Макушкин Евгений Вадимович (Москва)

12:20-12:40 «Проблемные аспекты психического здоровья лиц 
призывного возраста»
проф. Шамрей Владислав Казимирович (Санкт-Петербург)

12:40-13:00 «Психическое здоровье студенческой молодежи 
в условиях длительной психотравмирующей ситуации»
д.м.н. Руженкова Виктория Викторовна (Белгород)

13:00-13:20 «Расстройства поведения у подростков: проблемы 
госпитализации и клиническая оценка»
проф. Макаров Игорь Владимирович (Санкт-Петербург)

13:20-13:40 «Актуальные вопросы профилактики суицидального 
поведения несовершеннолетних» 
д.м.н. Ахапкин Роман Витальевич (Москва)

содокладчик: к.м.н. Банников Геннадий Сергеевич (Москва)

13:40-14:10  Перерыв

Большой Конференц-зал НЦПЗ, Трансляция 1

14:10-16:20 Секция «Юношеская психиатрия»
Модераторы: проф. В.Г. Каледа, проф. М.В. Иванов, проф.И.В. Олейчик,                     
к.м.н. Г.И. Копейко

14:10-14:30 «Биполярное аффективное расстройство подростково-
юношеского возраста»
проф. Бархатова Александра Николаевна (Москва)
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14:30-14:50 «Проявления предболезни и продром шизофрении: 
диагностика и возможности терапии»
проф. Иванов Михаил Владимирович (Санкт-Петербург)

содокладчики: проф. Коцюбинский Александр Петрович (Санкт-Петербург);  
д.м.н. Попов Михаил Юрьевич (Санкт-Петербург) 

14:50-15:10 «Клинико-биологические аспекты предикции манифес- 
тации эндогенных психозов в юношеском возрасте»
проф. Лебедева Ирина Сергеевна (Москва)

содокладчики: проф. Голимбет Вера Евгеньевна (Москва); к.б.н. Зозуля Светлана 
Александровна (Москва); проф. Каледа Василий Глебович (Москва)

15:10-15:25 «Особенности диагностики рисков аффективной патологии 
у студентов медицинских университетов»
проф. Осипова Наталья Николаевна (Москва)

содокладчик: проф. Барденштейн Леонид Михайлович (Москва)

15:25-15:35 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы»

15:35-15:50 «Невротические расстройства у современной молодежи»1

проф. Абриталин Евгений Юрьевич (Санкт-Петербург)

15:50-16:20 «Пища для ума: технологии укрепления ментального 
здоровья молодежи»2

проф. Данилов Алексей Борисович (Москва)

16:20-16:40  Перерыв

16:40-18:20 Секция «Юношеская психиатрия» (продолжение)
Модераторы: проф. В.Г. Каледа, проф. М.В. Иванов, проф. И.В. Олейчик,                     
к.м.н. Г.И. Копейко

16:40-16:55 «Депрессии юношеского возраста: гендерные отличия»
проф. Олейчик Игорь Валентинович (Москва)

16:55-17:10 «Интернет-зависимое поведение студентов ВУЗа: превали-
рующие формы и психометрическая характеристика»
проф. Гречаный Северин Вячеславович (Санкт-Петербург) 

17:10-17:40 «Практические вопросы терапии шизофрении в юношеском 
возрасте: современные вызовы и перспективы»3

проф. Усов Григорий Михайлович (Омск)

1   При поддержке ЗАО «Канонфармапродакшн», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
2   При поддержке ЗАО «ФармФирма «Сотекс», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
3   При поддержке «Джонсон & Джонсон», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
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17:40-17:55 «Значение психических расстройств в формировании 
неформальных молодежных объединений в современном 
мире»
к.м.н. Пичугина Юлия Анатольевна (Красноярск) 

17:55-18:10 «Траектория расстройств личности в непсихотическом 
поле юношеской психиатрии»
к.м.н. Крылова Елена Сергеевна (Москва)

18:10-18:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы»

18:20 Закрытие конференции

Малый Конференц-зал НЦПЗ, Трансляция 2

14:10-16:20 Секция «Подростковая психиатрия»
Модераторы: проф. А.Н. Бархатова, проф. И.В. Макаров, 
д.м.н. А.В. Горюнов

14:10-14:25 «Депрессия и аутоагрессия в подростковом возрасте»
проф. Петрова Наталия Николаевна (Санкт-Петербург)

14:25-14:55 «Современные возможности психофармакотерапии 
в подростковом возрасте»4

проф. Малинина Елена Викторовна (Челябинск)

14:55-15:10 «Анализ популяционных трендов психического здоровья 
подросткового населения России в период 1992-2022 гг.: 
результаты, модели, прогнозы»
д.м.н. Солохина Татьяна Александровна (Москва)

содокладчик: к.ф-м.н Митихин Вячеслав Георгиевич (Москва)

15:10-15:25 «Организационные и правовые аспекты 
при маршрутизации несовершеннолетних  
с психическими и поведенческими расстройствами»
д.м.н. Бадмаева Валентина Дорджиевна (Москва)

15:25-15:40 «Траектория шизотипичеcкого расстройства,  
начавшегося в детском возрасте»
д.м.н. Горюнов Александр Владимирович (Москва)

4   При поддержке ООО «АнджелиниФарма Рус», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
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15:40-15:55 «Биопсихосоциальные аспекты когнитивного 
функционирования у подростков»
проф. Сиденкова Алёна Петровна (Екатеринбург)

15:55-16:10 «Разработка копинг-игры для подростков 
с аутоагрессивным поведением с использованием VR 
технологий и алгоритмов искусственного интеллекта»
д.м.н. Антохин Евгений Юрьевич (Оренбург) 

16:10-16:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы»

16:20-16:40  Перерыв

16:40-18:20 Секция «Подростковая психиатрия» (продолжение)
Модераторы: проф. А.Н. Бархатова, проф. И.В. Макаров,  
д.м.н. А.В. Горюнов

16:40-16:55 «Предикторы самоповреждений подростков 
с депрессивными расстройствами»
проф. Султанова Аклима Накиповна (Новосибирск) 

16:55-17:10 «Диагностическая модель формирования 
аутоагрессивного поведения у подростков»
к.м.н. Антохина Розалия Ильдаровна (Оренбург)

17:10-17:25 «Стратегия выбора препарата для терапии биполярного 
расстройства в молодом возрасте»5

к.м.н. Онегина Елена Юрьевна (Москва)

17:25-17:55 «Применение брекспипразола при шизофрении у лиц 
молодого возраста»6

к.м.н. Карпенко Ольга Анатольевна (Москва)

17:55-18:10 «Фобия школы на этапе адолесценции — тренды 
распространенности и психопатологические особенности»
д.м.н. Головина Алла Геннадьевна (Москва)

18:10-18:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы»

18:20 Закрытие конференции

6

5   При поддержке OОО «Гедеон Рихтер Фарма», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
6   При поддержке ООО «ЛУНДБЕК РУС», данный доклад не обеспечивается баллами НМО
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