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ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ 
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2024

ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ: гибридный 
(аудиторный с онлайн-трансляцией)
ОЧНОЕ УЧАСТИЕ: Конгресс-отель «Ареал», 
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14 ДЕКАБРЯ 2024 ГОДА
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08:30-09:00 Регистрация участников

09:00 Открытие конференции

09:00-11:00 Секция «Капитал артритов: что знаем, 
о чем думаем …»  

Модераторы: Лукина Г.В., Загребнева А.И. 

09:00-09:10 «Назначение и контроль приёма обычных синтетических 
противоревматических препаратов, изменяющих 
течение болезни: рекомендации Британского общества 
ревматологов»
Рязанцева Екатерина Валерьевна

09:10-09:20 «Систематический обзор методов лечения пациентов 
с ревматоидным артритом старшего возраста, на основе 
которого в 2024 году были обновлены клинические 
рекомендации Японского колледжа ревматологии 
по лечению ревматоидного артрита»
Нырова Амина Бердовна

09:20-09:40 «Ингибиторы ИЛ-6 в терапии ревматоидного артрита — 
что мы знаем сегодня»
* при поддержке АО «Р-Фарм»

Загребнева Алена Игоревна



09:40-09:50 «D2TRA. Новостная повестка»
Долгов Владислав Владимирович

09:50-10:10 «Блокирование пути ИЛ-6 при ревматоидном артрите 
в аспекте коморбидной патологии» 
* при поддержке АО «Р-Фарм»

Макевнина Александра Викторовна

10:10-10:30 «Что нового в диагностике и лечении подагры?» 
* при поддержке АО «АКРИХИН» 

Смитиенко Илья Олегович

10:30-10:50 «Experientia est optima magistra (опыт — лучший 
учитель): верный диагноз — это ключ к успеху терапии 
и достижению ремиссии» 
* при поддержке АО «БИОКАД»

Долженкова Елена Александровна

10:50-10:55 «Рекомендации EULAR по немедикаментозному лечению 
остеоартрита тазобедренного и коленного суставов: 
обновление 2023 года»
Игнатьев Егор Альбертович

10:55-11:00 Вопросы-ответы 

11:00-11:15 Перерыв

11:15–13:00 Секция «Дефлятор капитала СКВ, ССД и АВЗ» 
Модератор: Новиков П.И., Мутовина З.Ю. 

11:15-11:35 «Новости мировых конгрессов по СКВ»
* при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз»

Загребнева Алена Игоревна

11:35-11:50 «LUPUS: новости СКВ»
Мутовина Зинаида Юрьевна 

11:50-12:00 «Новости АФС»
Новиков Павел Игоревич

12:00-12:10 «Новости конгресса по системному склерозу»
Симонова Елена Николаевна
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12:10-12:20 «Новости конгресса по системному склерозу»
Жирухина Елизавета Юрьевна/Загребнева Алена Игоревна

12:20-12:30 «Новости АВЗ»  
Головина Оксана Андреевна

12:30-12:50 «Пролонгированная блокада инфламмасомопатии - основа 
предупреждения тяжелых осложнений АВЗ»  
* при поддержке ООО «Скопинфарм»

Рамеев Вилен Вилевич

12:50-13:00 «Новости болезни Бехчета 2024» 
Журина Татьяна Игоревна

13:00-13:20 Секция «Инвестиции в будущее, память прошлого» 
Модератор: Новиков П.И., Мутовина З.Ю.  

13:00-13:10 «Острая ревматическая лихорадка и ревматическая 
болезнь сердца: новые данные в диагностике и лечении» 
Шмелева Дарья Юрьевна

13:10-13:20 «Рекомендации Всемирной федерации сердца 2023 года 
по эхокардиографической диагностике ревматической 
болезни сердца»
Иноземцева Наталья Игоревна

13:20-14:00 Перерыв 

14:00-15:35 Секция «Капитал спондилоартритов: вызовы, 
ожидания, надежды…»
Модераторы: Смитиенко И.О., Симонова Е.Н.

14:00-14:15 «Новости анкилозирующего спондилита. APLAR 2024»   
Борисова Мария Александровна

14:15-14:35 «Спондилоартриты: структурируя возможности 
современной терапии» 
* при поддержке АО «БИОКАД» 

Князева Лариса Александровна
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14:35-14:45 «Методы визуализации при спондилоартритах: новости 
APLAR 2024»
Климович Инна Николаевна 

14:45-15:05 «Трибувиа. Новые возможности лечения АС» 
* при поддержке АО «БИОКАД»

Загребнева Алена Игоревна

15:05-15:25 «Аксиальный, псориатический, загадочный: 
тайны ранней диагностики и современной терапии 
спондилита при ПСА»  
* при поддержке ООО «Скопинфарм»

Макевнина Александра Викторовна

15:25-15:35  Перерыв 

15:35-16:45 Секция «Прогресс понимания и новые ориентиры»  
Модераторы: Смитиенко И.О., Новиков П.И. 

15:35-15:45 «Лечение АНЦА-васкулитов. 
О чем говорят КР KDIGO-2024?» 
Смитиенко Илья Олегович

15:45-15:55 «Новости с конгресса 21-st International Vasculitis 
Workshop»
Новиков Павел Игоревич

15:55-16:10 «APLAR 2024 и репродуктивное здоровье: краткий Update»
Фархудинова Александра Олеговна

16:10-16:20 «Рабочая повестка: ГК ОП — от слов к действиям»  
Гаврикова Юлия Андреевна

16:20-16:30 «Искусственный интеллект в ревматологии: настоящие 
возможности и будущие перспективы»
Першин Владислав Дмитриевич

16:30-16:45 «Новости УЗИ за 2024 год»
Осипянц Рита Александровна
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