
Департамент здравоохранения города Москвы+ 

Федеральное медико-биологическое агентство (ФМБА России) 
ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России 

ГБУ «НИИОЗММ Департамента здравоохранения города Москвы» 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) 
Российская Противоэпилептическая Лига  
АНО «Персонализированная медицина» 

 
 

 ПРОГРАММА  

научно-практической конференции 
 «Персонализированное лечение неврологических заболеваний» 

20 декабря 2025 года 
 
 

Место проведения: 

Очное участие: отель «Сафмар Тверская Москва» (г. Москва, 1-я Тверская-Ямская улица, дом 34) 

Онлайн-участие: платформа МТС Линк 
 

09:00-09:30 Регистрация участников 

Зал «Валдайский»  Трансляции 1, 2 
09:30-10:50 Пленарное заседание 

 

Президиум: Шамалов Н.А, Лебедева А.В., Бурд С.Г., Анисимов К.В.  
09:30-09:40 Открытие конференции 
 

09:40-10:10 Интерактивная лекция «Резервы по снижению смертности от цереброваскулярных заболеваний» 
Шамалов Николай Анатольевич – д.м.н., главный внештатный специалист невролог Минздрава России, главный внештатный 

специалист невролог Департамента здравоохранения города Москвы, директор Института цереброваскулярной патологии и инсульта 
ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России (г. Москва) 
10:10-10:15 Дискуссия 
 
10:15-10:45 Интерактивная лекция «Тромбоэкстракция у пациентов с большим ядром ишемии» 



Анисимов Кирилл Владимирович – к.м.н., старший научный сотрудник ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, заместитель главного внештатного 
специалиста невролога Департамента здравоохранения города Москвы по эндоваскулярному лечению ,  врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению ГБУЗ «ГКБ им. И.В. Давыдовского ДЗМ»,  врач-невролог (г. Москва) 
10:45-10:50 Дискуссия 
 

10:50-11:00 Перерыв 

Зал «Валдайский»  Трансляция 1  Зал «Невский» Трансляция 2  

11:00-13:30 Заседание 1 11:00-13:30 Заседание 2 
 

Модераторы: Боголепова А.Н., Ганжула П.А. 
 
11:00-11:30 Интерактивная лекция «Диагностика когнитивных 
нарушений у пациентов с рассеянным склерозом» 
Ганжула Павел Александрович – к.м.н., внештатный специалист 
невролог Департамента здравоохранения города Москвы по ЮЗАО 
г. Москвы, ГБУЗ «ДКЦ № 1 ДЗМ» (г. Москва) 
11:30-11:35 Дискуссия 
 
11:35-11:55 Доклад «Трансляционные исследования в 

эпилептологии: от эксперимента к пациенту» *) при поддержке 
ООО «ПИК-ФАРМА», данный доклад не обеспечивается баллами 
НМО 
Лебедева Анна Валерьяновна – д.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), ведущий научный 
сотрудник отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ 
«ФЦМН» ФМБА России,  заведующая ОМО по неврологии ГБУ 
«НИИОЗММ ДЗМ» (г. Москва) 
 
11:55-12:10 Доклад «Ранняя дополнительная терапия фокальной 

эпилепсии у детей и подростков. Акцент на переносимость и 
удержание» *) при поддержке АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС», данный 
доклад не обеспечивается баллами НМО 

 
Модераторы: Лащ Н.Ю., Шихкеримов Р.К. 

 
11:00-11:20 Доклад «Эпилепсия при нейрофиброматозе 1 типа» 
*) при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», данный 
доклад не обеспечивается баллами НМО 
Лебедева Анна Валерьяновна – д.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), ведущий научный 
сотрудник отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ 

«ФЦМН» ФМБА России,  заведующая ОМО по неврологии ГБУ 
«НИИОЗММ ДЗМ» (г. Москва) 
 
11:20-11:40 Доклад «Разнообразие клинических проявлений НФ1 
и подходы к лечению плексиформных нейрофибром» *) при 
поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», данный доклад 
не обеспечивается баллами НМО 
Дорофеева Марина Юрьевна – к.м.н., руководитель 
федерального центра факоматозов, ведущий научный сотрудник 
отдела психоневрологии и эпилептологии НИКИ педиатрии и 
детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н. И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) 

(г. Москва) 
 



Бурд Сергей Георгиевич – д.м.н., профессор, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет),  руководитель 
отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» 
ФМБА России, президент Российской Противоэпилептической Лиги  
(г. Москва) 
 
12:10-12:45 Интерактивная лекция «Возможности и перспективы 
применения аминокислот и их производных в дополнительной 
терапии эпилепсии» 
Олейникова Ольга Михайловна – к.м.н., доцент кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва) 
12:40-12:45 Дискуссия 
 
12:45-13:05 Доклад «Эффективность и переносимость ранней 
дуотерапии эпилепсии: клинические наблюдения и результаты 
международных исследований» *) при поддержке ООО «Эйсай», 
данный доклад не обеспечивается баллами НМО 
Лебедева Анна Валерьяновна – д.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет), ведущий научный 
сотрудник отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ 
«ФЦМН» ФМБА России,  заведующая ОМО по неврологии ГБУ 
«НИИОЗММ ДЗМ» (г. Москва) 
 
13:05-13:25 Доклад «Проблема коморбидности сердечно-
сосудистых заболеваний и когнитивных нарушений» *) при 
поддержке ЗАО «ФармФирма «Сотекс», данный доклад не 
обеспечивается баллами НМО 
Боголепова Анна Николаевна – д.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

11:40-12:10 Интерактивная лекция «Актуальные аспекты 
междисциплинарного ведения пациентов с хронической 
ишемией головного мозга» 
Шихкеримов Рафиз Каирович – д.м.н., внештатный специалист 
невролог Департамента здравоохранения города Москвы по ЮАО г. 
Москвы, врач-невролог ГБУЗ «ГП № 166 ДЗМ» (г. Москва) 
12:10-12:15 Дискуссия 
 
12:15-12:45 Интерактивная лекция «Применение моноклональных 
антител в практике невролога: эффективность и безопасность» 
Лащ Наталия Юрьевна – к.м.н., доцент, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 

нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва) 
12:45-12:50 Дискуссия 
 
12:50-13:10 Доклад «Новые парадигмы современных реалий в 
ведении пациента с ATTRv-ПН» *) при поддержке ООО 
«АстраЗенека Фармасьютикалз», данный доклад не 
обеспечивается баллами НМО 
Никитин Сергей Сергеевич – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой генетики неврологических заболеваний ФГБНУ «МГНЦ им. 
акад. Н.П. Бочкова», председатель Общества специалистов по 
нервно-мышечным болезням (г. Москва) 

 
13:10-13:30 Доклад «Терапия фокальной эпилепсии: как 
сохранить когнитивный резерв?» *) при поддержке АО 
«Рафарма», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 
Лебедева Анна Валерьяновна – д.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), ведущий научный 
сотрудник отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ 
«ФЦМН» ФМБА России,  заведующая ОМО по неврологии ГБУ 
«НИИОЗММ ДЗМ» (г. Москва) 
 



Минздрава России (Пироговский Университет), руководитель 
Центра когнитивного и психоэмоционального здоровья ФМБА 
России (г. Москва)  
 
13:25-13:30 Сессия «Вопросы – ответы» 
  

 

13:30-14:00 Перерыв 

14:00-17:00 Заседание 3 14:00-17:00 Заседание 4 
 

Модераторы: Ковалева И.Ю., Клименко А.А. 
 

14:00-14:30 Интерактивная лекция «Выбор стартовой терапии 
фокальной эпилепсии» 
Ковалева Ирина Юрьевна – к.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва) 
14:30-14:35 Дискуссия 
 
14:35-14:55 Доклад «Практическое применение клинических 
рекомендаций по лечению нейропатий» *) при поддержке ООО 
«ПИК-ФАРМА», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 
Бурд Сергей Георгиевич – д.м.н., профессор, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет),  руководитель 
отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» 
ФМБА России, президент Российской Противоэпилептической Лиги  
(г. Москва) 
 
14:55-15:10 Доклад «Тромболитическая терапия инсульта у 
пациентов за пределами терапевтического окна» *) при 
поддержке ООО «СупраГен», данный доклад не обеспечивается 
баллами НМО 

 
Модераторы: Катунина Е.А., Боголепова А.Н. 

 

14:00-14:15 Доклад «Факторы выбора ПЭТ» *) при поддержке ООО 
«Ринфарм», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 
Бурд Сергей Георгиевич – д.м.н., профессор, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет),  руководитель 
отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» 
ФМБА России, президент Российской Противоэпилептической Лиги  
(г. Москва) 
 
14:15-14:30 Доклад «Недементные сосудистые когнитивные 
нарушения и подходы к их коррекции» *) при поддержке ООО 

«НПФ» Материа Медика Холдинг», данный доклад не 
обеспечивается баллами НМО 
Боголепова Анна Николаевна – д.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), руководитель 
Центра когнитивного и психоэмоционального здоровья ФМБА 
России (г. Москва)  
 
14:30-15:00 Интерактивная лекция «Нарушение сердечно-
сосудистой автономной регуляции после инсульта» 
Журавлев Дмитрий Викторович – к.м.н., старший научный 

сотрудник ГБУЗ НПЦ им. Соловьева ДЗМ (г. Москва) 



Лебедев Александр Сергеевич – заведующий отделением 
реанимации и интенсивной терапии № 3 ГБУЗ «ГКБ им. В.П. 
Демихова ДЗМ» (г. Москва) 
 
15:10-15:30 Доклад «Место перампанела в современной терапии 
эпилепсии: консенсус неврологов и основные рекомендации 
экспертов» *) при поддержке ООО «Эйсай», данный доклад не 
обеспечивается баллами НМО 
Бурд Сергей Георгиевич – д.м.н., профессор, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет),  руководитель 

отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» 
ФМБА России, президент Российской Противоэпилептической Лиги  
(г. Москва) 
 
15:30-15:45 Доклад «Нейропротекция при эпилепсии» *) при 
поддержке ООО «ВЕКТОРФАРМ», данный доклад не 
обеспечивается баллами НМО 
Бурд Сергей Георгиевич – д.м.н., профессор, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет),  руководитель 
отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» 

ФМБА России, президент Российской Противоэпилептической Лиги  
(г. Москва) 
 
15:45-16:15 Интерактивная лекция «Полипрагмазия у пациентов с 
фокальной эпилепсией: как использовать дополнительные 
свойства противоэпилептических препаратов»  
Лебедева Анна Валерьяновна – д.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), ведущий научный 
сотрудник отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ 

15:00-15:05 Дискуссия 
 
15:05-15:20 Доклад «Роль нутритивной поддержки в 
комплексной программе реабилитации после инсульта» *) при 
поддержке ООО «Нутриция», данный доклад не обеспечивается 
баллами НМО 
Суворов Андрей Юрьевич – к.м.н., доцент кафедры медицинской 
реабилитации ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России (Пироговский Университет), ученый секретарь ФГБУ 
«ФЦМН» ФМБА России (г. Москва) 
 
15:20-15:35 Доклад «Хроническая ишемия мозга: спектр 

моторных и немоторных проявлений» *) при поддержке АО 
«Фирма ЕВРОСЕРВИС», данный доклад не обеспечивается 
баллами НМО 
Катунина Елена Анатольевна – д.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), заместитель 
директора Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
Университет), руководитель отдела нейродегенеративных 
заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России  (г. Москва) 
 

15:35-16:05 Интерактивная лекция «Профессиональное 
выгорание среди врачей-неврологов и программа 
профилактики» 
Горбунова Елизавета Александровна – психолог Учебно-
аккредитационного центра – Медицинского симуляционного центра  
ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина ДЗМ (г. Москва) 
16:05-16:10 Дискуссия 
 
16:10-16:40 Интерактивная лекция «Нарушение памяти у 
пациентов с височной эпилепсией»  
Аляутдинова Николь Александра Фаритовна – младший научный 
сотрудник ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России (г. Москва) 



«ФЦМН» ФМБА России,  заведующая ОМО по неврологии ГБУ 
«НИИОЗММ ДЗМ» (г. Москва) 
16:15-16:20 Дискуссия 
 

16:20-16:50 Интерактивная лекция «Коморбидные психические 
расстройства у пациентов с эпилепсией» 
Клименко Александр Анатольевич – врач-психиатр ФГБУ 
«ФЦМН» ФМБА России, врач-психиатр ГБУЗ «ГКБ № 67 им. Л.А. 
Ворохобова ДЗМ» (г. Москва) 
16:50-16:55 Дискуссия 

 

16:55-17:00 Сессия «Вопросы – ответы» 
 
17:00 Закрытие конференции 
 

16:40-16:45 Дискуссия 
 
16:45-17:00 Сессия «Вопросы – ответы» 
 
17:00 Закрытие конференции 

 


