
ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России  

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

Кафедра неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики                        

Института нейронаук и нейротехнологий                                                                  

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

Департамент здравоохранения города Москвы 

 

Научно-практическая конференция  

"Нейродегенеративные заболевания. Вопросы и ответы" 

(приурочена ко Всемирному Дню борьбы с болезнью Паркинсона) 

16 апреля 2026 года 

 

Место проведения: 

Очное участие: Отель «Альянс Бородино» (г. Москва, Русаковская улица, 13 стр. 5) 

Онлайн участие: 

Трансляция 1 https://my.mts-link.ru/j/integriti/5293749639 

Трансляция 2 https://my.mts-link.ru/j/integriti/15654591887 

 

ПРОГРАММА 

 

09:30-10:00 Регистрация участников 

 

10:00-12:20 Конференц-зал «Багратион» Трансляции 1,2 

Секция «Современные аспекты нейродегенерации:  

от молекулярных механизмов к клинической практике» 

 

Председатели: Белоусов В.В., Иллариошкин С.Н., Мартынов М.Ю., Шамалов Н.А., 

Бриль Е.В., Залялова З.А., Катунина Е.А., Левин О.С., Литвиненко И.В. 

10:00-10:10 Открытие конференции 

Белоусов Всеволод Вадимович - генеральный директор ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, 

член-корреспондент РАН, д.б.н., (г. Москва, Российская Федерация) 

https://my.mts-link.ru/j/integriti/5293749639
https://my.mts-link.ru/j/integriti/15654591887


Мартынов Михаил Юрьевич – член-корреспондент РАН, первый заместитель 

генерального директора ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, заведующий кафедрой 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), д.м.н. (г. Москва, Российская 

Федерация) 

Шамалов Николай Анатольевич – главный внештатный специалист невролог 

Министерства здравоохранения РФ, главный внештатный специалист невролог 

Департамента здравоохранения города Москвы, директор Института цереброваскулярной 

патологии и инсульта ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, д.м.н. (г. Москва, Российская 

Федерация) 

10:10-10:40 Интерактивная лекция «Метаболическая пластичность мозга при 

нейродегенеративных заболеваниях»  

Иллариошкин Сергей Николаевич - академик РАН, заместитель директора по научной 

работе ФГБНУ НЦН, директор Института мозга ФГБНУ НЦН, заведующий кафедрой 

неврологии Научно-образовательного института клинической медицины им. Н.А. Семашко 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, профессор, д.м.н. (г. 

Москва, Российская Федерация) 

 

10:40-11:00 Интерактивная лекция «Биомаркеры нейровоспаления и нейродегенерации 

при прогрессировании болезни Паркинсона» 

Литвиненко  Игорь Вячеславович - главный невролог Министерства обороны 

Российской Федерации, начальник кафедры и клиники нервных болезней им. М.И. 

Аствацатурова ФГВОУ ВПО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова», 

профессор, д.м.н. (г. Санкт-Петербург, Российская Федерация)  

 

11:00-11:20 Интерактивная лекция «Загадка застываний»  

Левин Олег Семенович - почетный заведующий кафедрой неврологии с курсом 

рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

руководитель Центра экстрапирамидных заболеваний, профессор, д.м.н. (г. Москва, 

Российская Федерация)  

 

11:20-11:35 Доклад «Новый консенсус по мышечной дистонии. Значимость для 

диагностики и лечения» *) при поддержке ООО «Мерц Фарма», данный доклад не 

обеспечивается баллами НМО 

Залялова Зулейха Абдуллазяновна - профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО 

"Казанский государственный медицинский университет" Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; Руководитель ООО «Центр научной медицины Сихат», профессор, 

д.м.н. (г. Казань, Российская Федерация) 

 

11:35-11:55 Интерактивная лекция «Эпидемиология болезни Паркинсона»  

Катунина Елена Анатольевна – руководитель отдела нейродегенеративных заболеваний 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, зам. директора ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.  

Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.  Пирогова 

(Пироговский Университет), д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

 



11:55-12:15 Интерактивная лекция «Беременность и болезнь Паркинсона» 

Бриль Екатерина Витальевна - заведующая кафедрой неврологии с курсом 

нейрохирургии МБУ ИНО ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России, доцент кафедры 

неврологии с курсом рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, руководитель Неврологического Центра экстрапирамидных 

заболеваний и психического здоровья и лаборатории нейрофизиологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 

им. А.И. Бурназяна ФМБА России, д.м.н.  (г. Москва, Российская Федерация) 

 

12:15-12:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

12:20-12:40 Перерыв 

12:40-14:40 Конференц-зал «Багратион» Трансляции 1,2 

Секция «Скрытые мишени нейродегенерации: современные стратегии 

терапии немоторных расстройств при болезни Паркинсона» 

Председатели: Беспятых Ю.А., Полуэктов М.Г., Титова Н.В. Федорова Н.В. 

12:40-13:00 Интерактивная лекция «Роль оси «кишечник-мозг» при болезни 

Паркинсона и пути ее коррекции»  

Беспятых Юлия Андреевна - руководитель ЦММиД, заведующая лабораторией 

молекулярной медицины ФГБУ ФНКЦ ФХМ им. Ю.М. Лопухина ФМБА России; Главный 

внештатный специалист ЦФО ФМБА по клинической микробиологии и 

антибиотикорезистентности; доцент кафедры экспертизы в допинг- и наркоконтроле РХТУ 

им. Менделеева Д.И., к.б.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

13:00-13:20 Интерактивная лекция «Клиническое значение нарушений сна при 

возрастных нейродегенеративных заболеваниях» 

Полуэктов Михаил Гурьевич  - доцент кафедры нервных болезней, заведующий 

отделением медицины сна Первого МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский университет), 

президент Российского общества сомнологов, к.м.н., доцент (г. Москва, Российская 

Федерация) 

 

13:20-13:40 Интерактивная лекция  «Вегетативные нарушения при болезни 

Паркинсона» 

Федорова Наталия Владимировна - член международного общества Movement Disorders, 

член президиума Национального общества по изучению болезни Паркинсона и расстройств 

движений, секции двигательных нарушений Всероссийского общества неврологов,  член 

диссертационных советов Научного центра Неврологии и РМАНПО, профессор кафедры 

Неврологии РМАНПО МЗ РФ, профессор, д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

13:40-14:00 Интерактивная лекция «В плену безразличия и бездействия: апатия и 

депрессия при болезни Паркинсона» 

Титова Наталия Владимировна – научный сотрудник отдела нейродегенеративных 

заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, доцент кафедры неврологии, нейрохирургии 



и медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

к.м.н., доцент (г. Москва, Российская Федерация) 

14:00-14:15 Доклад «Нейрогенная дисфункция нижних мочевыводящих путей при 

болезни Паркинсона. Когда обратиться к нейроурологу?»*) при поддержке ООО НМФ 

«Нейротех», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Сонина Мария Владимировна - врач-нейроуролог, центр нейроурологии ФГБУ ФНКЦ 

ФМБА России (г. Москва, Российская Федерация). 

 

14:15-14:30 Доклад «Сосудистая коморбидность при нейродегенеративных 

заболеваниях: фон или активный участник процесса?» *) при поддержке  АО «ФИРМА 

ЕВРОСЕРВИС», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Лебедева Анна Валерьяновна - профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет), ведущий научный сотрудник отдела эпилепсии и 

пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, заведующая ОМО по 

неврологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

 

14:30-14:40 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

14:40-15:00 Перерыв 

 

15:00-17:20 Конференц-зал «Багратион» Трансляция 1 

Секция «Гиперкинезы и пароксизмальные состояния.  

Диагностические и терапевтические аспекты» 

 

Председатели: Клюшников С.А., Лебедева А.В., Синкин М.В., Толмачева В.А. 

15:00-15:15 Интерактивная лекция «Полипрагмазия: как использовать 

дополнительные свойства противоэпилептических препаратов? 

Лебедева Анна Валерьяновна - профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет), ведущий научный сотрудник отдела эпилепсии и 

пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, заведующая ОМО по 

неврологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

 

15:15-15:35 Интерактивная лекция «Хорея: от гиперкинеза к нозологическому 

диагнозу» 

Клюшников Сергей Анатольевич  -  ведущий научный сотрудник 5 неврологического 

отделения ФГБНУ «Российский центр неврологии и нейронаук», к.м.н. (г. Москва,  

Российская Федерация) 

15:35-15:50 Доклад «Тремор от диагностики к нозологическому диагнозу и 

терапевтическим аспектам»*) при поддержке  АО «ФИРМА ЕВРОСЕРВИС», данный 

доклад не обеспечивается баллами НМО 



Катунина Елена Анатольевна – руководитель отдела нейродегенеративных заболеваний 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, зам. директора ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.  

Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.  Пирогова 

(Пироговский Университет), д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 
 

15:50-16:10 Интерактивная лекция «Инструментальные методы диагностики 

расстройств движения»  

Синкин Михаил Владимирович - заведующий кафедрой медицинских нейротехнологий 

ИНН РНИМУ им. Н.В. Пирогова (Пироговский Университет), руководитель группы 

клинической нейрофизиологии ГБУЗ «НИИ СП им. Н.В. Склифосовского ДЗМ», д.м.н., (г. 

Москва, Российская Федерация) 

 

16:10-16:30 Интерактивная лекция «От истерической дуги к функциональному 

нарушению движения?»  

Толмачева Виолетта Александровна – профессор кафедры нервных болезней ИКМ им. 

Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет), д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

 

16:30-16:50 Интерактивная лекция «Дистонии. Аспекты диагностики и лечения»  

Селихова Марианна Валерьевна - ведущий научный сотрудник ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), д.м.н. (г. Москва, 

Российская Федерация) 

 

16:50-17:05 Доклад «Возможности ПЭТ/КТ при нейродегенеративных заболеваниях»*) 

при поддержке «ПЭТ-Технолоджи», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Тюрин Антон Викторович - руководитель центра диагностических описаний, врач-

радиолог, рентгенолог сети центров ядерной медицины «ПЭТ-Технолоджи» (г. Москва, 

Российская Федерация) 

 

17:05-17:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

17:20 Закрытие конференции 

15:00-17:20 Конференц-зал «Ермолов-Тучков» Трансляция 2 

 

Секция «Трудный пациент.  

От клинического портрета к выбору терапии» 

 
Председатели: Бриль Е.В., Катунина Е.А., Нодель М.Р., Нужный Е.П.,                  

Смоленцева И.Г., Шмилович А.А. 

15:00-15:15 Доклад «Синергия контроля: возможности дуальных механизмов в 

коррекции моторных и немоторных флуктуаций»*) при поддержке ООО «Замбон 

Фарма», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Катунина Елена Анатольевна – руководитель отдела нейродегенеративных заболеваний 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, зам. директора ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.  

Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), профессор кафедры неврологии, 



нейрохирургии и медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.  Пирогова 

(Пироговский Университет), д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

 

15:15-15:35 Интерактивная лекция «Роль опорно-двигательного аппарата в диагностике 

и лечении болезни Паркинсона» 

Смоленцева Ирина Геннадьевна -заведующая кафедрой неврологии с курсом 

рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава РФ, начальник 

Лечебно-реабилитационного центра ФГБУ «Клиническая больница» Управления делами 

Президента Российской Федерации, член международного общества Movement Disorders, 

член президиума Национального общества по изучению болезни Паркинсона и расстройств 

движений, секции двигательных нарушений Всероссийского общества неврологов, доцент, 

д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

 

15:35-15:55 Интерактивная лекция «Алгоритмы дифференциальной диагностики 

наследственных мозжечковых атаксий с полиневропатией»  

Нужный Евгений Петрович – ст.н.с., старший преподаватель ФГБНУ «Российский центр 

неврологии и нейронаук», д.м.н. ( г. Москва, Российская Федерация) 

 

15:55-16:25 Доклад«От начала до развернутых стадий: персонализированный подход 

к терапии болезни Паркинсона»*) при поддержке ЗАО «Канонфарма продакшн», данный 

доклад не обеспечивается баллами НМО 

Нодель Марина Романовна - профессор кафедры неврологии ИКМ ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), доцент, д.м.н. 

(г. Москва, Российская Федерация) 

 

16:25-16:45 Интерактивная лекция «Психотические расстройства при болезни 

Паркинсона» 

Шмилович Андрей Аркадьевич – заведующий кафедрой психиатрии и медицинской 

психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» 

Минздрава России, д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

 

16:45-17:00 Доклад «Дебют инсульта под «маской» гиперкинезов: дифференциальная 

диагностика и подходы к терапии»*) при поддержке ООО «ЭВЕР Нейро Фарма», данный 

доклад не обеспечивается баллами НМО 

Катунина Елена Анатольевна – руководитель отдела нейродегенеративных заболеваний 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, зам. директора ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.  Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.  Пирогова (Пироговский Университет), д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация)  

 

17:00-17:15 Доклад «Дилеммы терапии развернутой стадии болезни Паркинсона: DBS 

или помпа»  *) при поддержке ООО «Скопинфарм», данный доклад не обеспечивается 

баллами НМО 

Бриль Екатерина Витальевна - заведующая кафедрой неврологии с курсом 

нейрохирургии МБУ ИНО ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России, доцент кафедры 

неврологии с курсом рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, руководитель Неврологического Центра экстрапирамидных 



заболеваний и психического здоровья и лаборатории нейрофизиологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 

им. А.И. Бурназяна ФМБА России, д.м.н.  (г. Москва, Российская Федерация) 

Катунина Елена Анатольевна – руководитель отдела нейродегенеративных заболеваний 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, зам. директора ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.  Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.  Пирогова (Пироговский Университет), д.м.н. (г. Москва, Российская Федерация) 

 

17:15-17:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 


