
 Российское общество психиатров 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский   

   Университет)  
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» 

АНО «Персонализированная медицина»  
 

 Научно-практическая конференция  

«Интегративная психиатрия: клинический и нейробиологический 

подходы для лучшей диагностики и  терапии»  

(к 95-летию академика  А.Б. Смулевича) 

15 апреля 2026 г. 

Место проведения:  

Очное участие: ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», г. Москва, 

Каширское шоссе, д. 34 

Онлайн участие: платформа МТС Линк 
 

 

Руководитель  Программного комитета:                                                                                         

Волель Б.А. – доктор медицинских наук, профессор,  директор ИКМ им. Н.В. 

Склифосовского, зав. кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматики ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) 

Члены Программного комитета:                                                                                        

Незнанов Н.Г. - доктор медицинских наук, профессор, исполняющий обязанности 

директора федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, президент общественной 

организации «Российское общество психиатров», главный внештатный специалист-эксперт 

по психиатрии Росздравнадзора, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии с 

курсами медицинской психологии и психосоматической медицины федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П. 

Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, заслуженный деятель 

науки РФ (Санкт-Петербург)                                                                                                  

Чайка Ю.А. - доктор медицинских наук, директор ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья» (Москва) 

Решетов И.В. – доктор медицинских наук, академик РАН, директор Института кластерной 

онкологии им. профессора Л.Л.Левшина ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва) 

Костюк Г.П.  - доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный специалист 

психиатр Департамента здравоохранения города Москвы, главный врач ГБУЗ 

«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», заведующий 

кафедрой психического здоровья  и клинической психиатрии  факультета психологии 

ФГБОУ ВО «Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова», 

заслуженный врач Российской Федерации (Москва)                                                 



Каледа В.Г. - доктор медицинских наук, профессор, заместитель директора по научно-

организационной деятельности, зав. отделом ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья» (Москва) 

Семина Е.В. - доктор биологических наук, заместитель директора по научно-проектной 

деятельности, зав. отделом ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва) 

Иванов С.В. - доктор медицинских наук, профессор, зав. отделом ФГБНУ «Научный центр 

психического здоровья»; профессор кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматики 

ИКМ ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет) (Москва) 

Романов Д.В. - доктор медицинских  наук, зав. отделом клинической эпидемиологии 

ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», профессор кафедры психиатрии, 

психотерапии и психосоматики ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)  (Москва)                                                                                        

Воронова Е.И. – кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии, психотерапии 

и психосоматики ИКМ ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) МЗ РФ; ведущий научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья» 

Петелин  Д.С. - кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии, психотерапии и 

психосоматики ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва) 

 

 ПРОГРАММА 

 

09:00–10:00  Регистрация участников 

Большой конференц-зал, Трансляции 1 и 2 

10:00–10:10 Открытие конференции 

Президиум:  Незнанов Н.Г., Шпорт С.В., Чайка Ю.А., Волель Б.А. 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

Председатели: Незнанов Н.Г., Шпорт С.В., Чайка Ю.А., Волель Б.А. 

 

10:10-10:25  Интерактивная лекция «Вклад академика А.Б. Смулевича в развитие 

отечественной психиатрии»  

Волель Беатриса Альбертовна - доктор медицинских наук, профессор,  директор ИКМ 

им. Н.В. Склифосовского, зав. кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматики 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет) (Москва) 

 



10:25-10:45 Интерактивная лекция «Психические расстройства в общей медицине: 

клинические вариации, потенциальные механизмы взаимодействия, аспекты 

классификации» 

Чайка Юлия Александровна - доктор медицинских наук, директор ФГБНУ «Научный 

центр психического здоровья» (Москва) 

Иванов Станислав Викторович - доктор медицинских наук, профессор, руководитель 

отдела по изучению пограничной психической патологии и психосоматических 

расстройств ФГБНУ «Научный центр психического здоровья»; профессор кафедры 

психиатрии, психотерапии и психосоматики ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России  (Сеченовский Университет) 

(Москва) 

 

10:45–11:05 Интерактивная лекция «Ключевые тренды цифровой психиатрии»   

Незнанов Николай Григорьевич – доктор медицинских наук, профессор, исполняющий 

обязанности директора федерального государственного бюджетного учреждения 

«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии им. В.М. 

Бехтерева» Министерства здравоохранения Российской Федерации, президент 

общественной организации «Российское общество психиатров», главный внештатный 

специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, заведующий кафедрой психиатрии и 

наркологии с курсами медицинской психологии и психосоматической медицины 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 

им. акад. И.П. Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

заслуженный деятель науки РФ (Санкт-Петербург)        

 

11:05–11:25 Интерактивная лекция «Инновационный подход в психиатрии: 

возможности и реальность» 

Шпорт Светлана Вячеславовна - доктор медицинских наук, профессор, Генеральный 

директор Федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, главный внештатный специалист 

психиатр Минздрава России, главный внештатный специалист психиатр-нарколог 

Минздрава России (Москва) 

 

11:25–11:45 Интерактивная лекция «Московская служба когнитивного здоровья: 

трансляция научных разработок в клиническую практику» 

Костюк Георгий Петрович -  доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный 

специалист психиатр Департамента здравоохранения города Москвы, главный врач ГБУЗ 

«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», заведующий 

кафедрой психического здоровья  и клинической психиатрии  факультета психологии 

ФГБОУ ВО «Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова», 

заслуженный врач Российской Федерации (Москва)  

 

11:45-11:50 Дискуссия 

 

11:50-12:00 Перерыв  

 

12:00-14:10 Большой конференц-зал, Трансляции 1 и 2 



СЕКЦИЯ «СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ДИАГНОСТИКИ, 

ТЕРАПИИ  И ОРГАНИЗАЦИИ ПОМОЩИ  ПАЦИЕНТАМ С  

ПСИХИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ» 

 
Председатели: Каледа В.Г., Кинкулькина М.А., Петрова Н.Н. 

 

12:00–12:20 Интерактивная лекция «Подходы и диагностике и терапии шизофрении и 

расстройств шизофренического спектра в юношеском возрасте» 

Каледа Василий Глебович  – доктор медицинских наук, профессор, заместитель директора 

по научно-организационной деятельности, руководитель отдела юношеской психиатрии 

ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва) 

 

12:20–12:40 Интерактивная лекция  «Дескриптивная и аналитическая эпидемиология 

психических расстройств:  состояние проблемы и перспективы»   

Романов Дмитрий Владимирович  – доктор медицинских  наук, зав. отделом клинической 

эпидемиологии ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», профессор кафедры 

психиатрии, психотерапии и психосоматики ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России  (Сеченовский Университет)  

(Москва) 

 

12:40–13:00 Интерактивная лекция «Факторы, определяющие клинику, динамику и 

прогноз расстройств шизофренического спектра в детском возрасте» 

Горюнов Александр Владимирович - доктор медицинских наук, главный научный 

сотрудник, руководитель отдела высокого риска психозов Института детской психиатрии 

ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва) 

 

13:00–13:20 Доклад «Тревожные расстройства. Возрастные аспекты и вопросы 

коморбидности» *) при поддержке ОАО «Нижфарм», данный доклад не обеспечивается 

баллами НМО 

Петрова Наталия Николаевна - доктор медицинских наук, профессор, заведующая 

кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СПбГУ (Санкт-Петербург) 

 

13:20–13:40 Доклад «Биполярное аффективное расстройство: конфликт диагностики 

и терапии» *) при поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма», данный доклад не 

обеспечивается баллами НМО 

Мосолов Сергей Николаевич - доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

кафедрой психиатрии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» Минздрава России, руководитель отдела терапии  

психических  заболеваний  Московского  НИИ  психиатрии  –  филиала  ФГБУ «НМИЦ ПН 

им. В.П. Сербского» Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ (Москва) 

 

13:40–13:55 Доклад «Синдромальные мишени для малых антипсихотиков в 

психиатрической практике» *) при поддержке ЗАО «ФармФирма «Сотекс», данный 

доклад не обеспечивается баллами НМО 

Дороженок Игорь Юрьевич - кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры 

психиатрии, психотерапии и психосоматики ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 

старший научный сотрудник ФГБНУ НЦПЗ (Москва) 

 

13:55-14:10 Доклад «Интеграция клинического и нейробилогического подходов в 

ведении пациентов с аффективной и алгической симптоматикой»  *) при поддержке 

ООО "ЭГИС-РУС", данный доклад  не обеспечивается баллами НМО 



Петелин  Дмитрий Сергеевич - кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии, 

психотерапии и психосоматики ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России  (Сеченовский Университет) МЗ РФ (Москва) 

 

 

14:10-14:30 Перерыв 

 

14:30–17:45 Большой конференц-зал, Трансляция 1  

СЕКЦИЯ «ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА В ОБЩЕЙ 

МЕДИЦИНЕ:  МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ 

РЕШЕНИЯ» 

Председатели:  Волель Б.А., Погосова Н.В., Васильева А.В., Александровский Ю.А 

 

14:30-14:50 Интерактивная лекция «Современная концепция психосоматических 

расстройств»  

Волель Беатриса Альбертовна - доктор медицинских наук, профессор,  директор ИКМ 

им. Н.В. Склифосовского, зав. кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматики 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет) (Москва) 

 

14:50–15:10 Интерактивная лекция «Механизмы взаимосвязи психической и сердечно-

сосудистой патологии»  

Погосова Нана Вачиковна – член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, 

профессор, FESC, заместитель генерального директора по научно-аналитической работе и 

профилактической кардиологии ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» 

Минздрава России, президент Национального общества профилактической кардиологии 

(Москва) 

 

15:10-15:30 Доклад «Соматизированная тревога на модели кардионевроза» *) при 

поддержке ОАО "Нижфарм", данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Васильева Анна Владимировна - доктор медицинских наук, главный научный сотрудник 

отделения лечения пограничных психических расстройств и психотерапии, руководитель 

отдела международного сотрудничества ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 

Минздрава России, доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, вице-президент РОП (Санкт-Петербург) 

15:30-15:45  Доклад «Дисморфофобия как часть обсессивно-компульсивного спектра 

расстройств: особенности диагностики и возможности терапии» *) при поддержке ООО 

"ЭББОТТ ЛЭБОРАТОРИЗ", данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Медведев Владимир Эрнстович - кандидат медицинских наук, доцент, заведующий 

кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии факультета 

непрерывного медицинского образования Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. 

Патриса Лумумбы (Москва) 

15:45-16:05 Интерактивная лекция «Неврологические аспекты ведения больных в 

практике врача-психиатра» 

Акжигитов Ренат Гаясович - кандидат медицинских наук, заместитель директора по 

лечебной работе ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр  им. З. П. 

Соловьева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 



 

16:05-16:20 Доклад «Терапия резистентных депрессий. Путь искусства долог?» *) при 

поддержке ООО "КРКА ФАРМА", данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Усов Григорий Михайлович -  доктор медицинских наук, доцент, заведующий кафедрой 

психиатрии, медицинской психологии ФГБОУ ВО «Омский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Омск) 
 

16:20-16:30 Перерыв 

 

16:30-16:50 Интерактивная лекция «Инновационные методы 

нейромодулирующей терапии в психиатрии» 

Цукарзи Эдуард Эдуардович – кандидат медицинских наук, руководитель отдела 

инновационных методов диагностики и терапии НМИЦ ПН им В.П. Сербского (Москва) 

 

16:50-17:10 Интерактивная лекция «Алгии в практике психиатра и невролога»  

Петелин  Дмитрий Сергеевич – кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии, 

психотерапии и психосоматики ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)  (Москва) 

 

17:10-17:30 Интерактивная лекция  «Психические расстройства у участников боевых 

действий, поступающих на лечение в психиатрический стационар» 

Резник Александр Михайлович –  кандидат медицинских наук, заведующий кафедрой 

психиатрии Медицинского института непрерывного образования ФГБОУ ВО «Российский 

биотехнологический университет» (РОСБИОТЕХ), ведущий научный сотрудник ГБУЗ 

«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (Москва) 

 

17:30-17:45 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

14:30-17:30 Малый конференц-зал, Трансляция 2 

СЕКЦИЯ «НЕЙРОБИОЛОГИЯ:  

ФУНДАМЕНТАЛЬНАЯ НАУКА - ПРАКТИКЕ» 

 
Председатели:  Семина Е.В., Ахапкин Р.В. , Голимбет В.Е.  

 

14:30:14:50 Интерактивная лекция «Диагностические возможности генетических 

исследований в психиатрии»   

Голимбет Вера Евгеньевна - доктор биологических наук, профессор, зав. лабораторией 

клинической генетики Института биологической психиатрии, главный научный сотрудник 

ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва) (Москва) 

 

14:50-15:05 Доклад «Нейростероидные и нейровоспалительные маркеры 

терапевтической динамики униполярной депрессиии» *) при поддержке Корпорация 

RHANA, данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Семин Сергей Александрович - врач психотерапевт психотерапевтического отделения 

УКБ 3 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет) (Москва) 



 

15:05-15:25 Интерактивная лекция «Внедрение нейротехнологических решений в 

практику оказания специализированной помощи в области психического здоровья» 

Ахапкин Роман Витальевич – доктор медицинских наук, доцент, заместитель директора 

по научной работе, Московский НИИ психиатрии – филиал ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 

Минздрава России (Москва) 

 

15:25-15:40 Доклад «Новые возможности терапии тревожных расстройств. 

Оригинальный анксиолитик с уникальным профилем безопасности *) при поддержке 

ООО «Авинейро» ГК «ХимРар», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Кинкулькина Марина Аркадьевна - член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук,  

профессор,  директор Института электронного медицинского образования, зав. кафедрой 

психиатрии и наркологии ИКМ  ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет) (Москва) 

 

15:40–16:00 Интерактивная лекция «Проблема фармакологической коррекции 

ассоциированного с шизофренией когнитивного дефицита и генетические подходы к 

ее решению»                  

Алфимова Маргарита Валентиновна – доктор психологических наук, главный научный 

сотрудник лаборатории клинической генетики Института биологической психиатрии 

ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва) 

 

16:00-16:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

16:20-16:30 Перерыв 

16:30-16:50 Интерактивная лекция «Прикладная нейробиология в рамках методик 

вычислительной психиатрии»     

Сорокин Михаил Юрьевич - кандидат медицинских наук, ведущий научный сотрудник 

отделения интегративной фармако-психотерапии больных психическими расстройствами, 

ученый секретарь ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

 

16:50–17:10 Интерактивная лекция «МР-нейровизуализация при шизофрении и 

расстройствах шизофренического спектра» 

Лебедева Ирина Сергеевна – доктор биологических наук, заведующая лабораторией 

нейровизуализации и мультимодального анализа ФГБНУ «Научный центр психического 

здоровья» (Москва)  

Содокладчики: Дудина А.Н., Томышев А.С., Паникратова Я.Р., Романов Д.В., Каледа В.Г. 

 

17:10-17:30 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

 


