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16 МАЯ 2026 ГОДА, 1-Й ДЕНЬ

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ОТЕЛЬ «ПЛАНЕРНОЕ» 

Модератор: Шмилович Андрей Аркадьевич

10:00-11:45	 Клинический разбор «Дифференциальная диагностика расстройств 
шизофренического спектра с полиморфной психопатологической 
симптоматикой»
Модератор: Шмилович Андрей Аркадьевич – д.м.н., заведующий кафедрой психиатрии 
и медицинской психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва)

11:45-12:00	 Перерыв

12:00-13:00	 Интерактивная лекция «Феномен апофении в психопатологии 
и повседневной жизни»
Усов Григорий Михайлович - д.м.н., заведующий кафедрой психиатрии, медицинской психологии 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России (г. Омск)

13:00-14:00	 Перерыв

14:00-15:45	 Клинический разбор «Дифференциальная диагностика ПРЛ, БАР 
и шизотипического расстройства. Проблема гиперкомплаенса, 
полипрагмазии и моральной ипохондрии»
Модератор: Усов Григорий Михайлович – д.м.н., заведующий кафедрой психиатрии, медицинской 
психологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России (г. Омск)

15:45-16:00	 Перерыв

16:00-18:00	 Круглый стол «Доказательная психиатрия: как в нашей специальности 
делать науку?»
Модератор: Шмилович Андрей Аркадьевич – д.м.н., заведующий кафедрой психиатрии 
и медицинской психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва)

Участники круглого стола: Бобров А.Е., Воскресенский Б.А., Усов Г.М., Олейчик И.В., Панкова О.Ф., 
Коломыцев Д.Ю., Павличенко А.В. и др.

ПРОГРАММА
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В РАМКАХ НАУЧНО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЕКТА  
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17 МАЯ 2026 ГОДА, 2-Й ДЕНЬ

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ОТЕЛЬ «ПЛАНЕРНОЕ» 

Модератор: Шмилович Андрей Аркадьевич

10:00-11:45	 Клинический разбор «Дифференциальная диагностика и терапия 
депрессии с картиной юношеской астенической несостоятельности»
Олейчик Игорь Валентинович – д.м.н., профессор, руководитель отдела по изучению эндогенных 
психических расстройств и аффективных состояний ФГБНУ РНЦПЗ (г. Москва)

11:45-12:00	 Перерыв

12:00-13:00	 Интерактивная лекция «Эволюция взглядов на проблему расстройств 
личности»
Бобров Алексей Евгеньевич - д.м.н., профессор кафедры психиатрии ИНОПР ФГБОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет) Минздрава России (г. Москва)

13:00-14:00	 Перерыв

14:00-14:30	 Интерактивная лекция «Непонятный, непонятый, ненадежный: 
пациент с психозом и его опыт»
Коломыцев Дмитрий Юрьевич – к.м.н., доцент кафедры психиатрии, медицинской психологии 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России (г. Омск)

14:30-16:30	 Клинический разбор «Дифференциальная диагностика и терапия 
пограничных психических расстройств»
Бобров Алексей Евгеньевич - д.м.н., профессор кафедры психиатрии ИНОПР ФГБОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет) Минздрава России (г. Москва)

ПРОГРАММА



09:00-10:00	 Регистрация участников

10:00-13:30	 Пленарное заседание
Модераторы: Костюк Г.П., Шмилович А.А., Краснов В.Н., Панкова О.Ф.

10:00-10:20	 Интерактивная лекция «Перспективные направления работы научно-
клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ПКБ № 1 
им. Н.А. Алексеева»
Костюк Георгий Петрович – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист психиатр 
Департамента здравоохранения города Москвы, главный врач ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева 
ДЗМ», заведующий кафедрой психического здоровья и клинической психиатрии факультета 
психологии ФГБОУ ВО «МГУ им. М.В. Ломоносова», заслуженный врач Российской Федерации 
(г. Москва)

10:20-10:40	 Интерактивная лекция «Исторический вклад кафедры психиатрии 
и медицинской психологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова в развитие 
пограничной психиатрии и современное состояние проблемы»
Панкова Ольга Федоровна – к.м.н., профессор кафедры психиатрии и медицинской психологии 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет) (г. Москва)

10:40-11:00	 Интерактивная лекция «Хронические депрессии: клиническая 
дефиниция и прогноз»
Шмилович Андрей Аркадьевич – д.м.н., заведующий кафедрой психиатрии и медицинской 
психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва)

11:00-11:20	 Интерактивная лекция «Современные проблемы методологии 
в психиатрии»
Краснов Валерий Николаевич – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии Института 
непрерывного образования и профессионального развития ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва)

НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
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18 МАЯ 2026 ГОДА
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11:20-11:35	 Доклад «Расстройства обсессивно-компульсивного спектра. 
Проблема диагностики и терапии» 
*) при поддержке ООО «ЭББОТТ ЛЭБОРАТОРИЗ», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Бархатова Александра Николаевна – д.м.н., профессор, руководитель Института детской 
психиатрии ФГБНУ РНЦПЗ (г. Москва)

11:35-11:50	 Доклад «Терапия депрессий в рамках нового прочтения концепции 
единого психоза» 
*) при поддержке OОО «Гедеон Рихтер Фарма», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Усов Григорий Михайлович – д.м.н., заведующий кафедрой психиатрии и медицинской психологии 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России (г. Омск)

11:50-12:10	 Интерактивная лекция «Некоторые клинические аспекты проблемы 
стрессовых (невротических) расстройств»
Воскресенский Борис Аркадьевич – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и медицинской 
психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва)

12:10-12:30	 Интерактивная лекция «Биполярное аффективное расстройство: 
существующие проблемы дифференциальной диагностики и 
терапии»
Медведев Владимир Эрнстович – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии 
и психосоматической патологии факультета непрерывного медицинского образования 
Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, заведующий курсом психиатрии 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (г. Москва)

12:30-12:45	 Доклад «Терапия будущего в контексте настоящего: вектор 
шизофрении» 
*) при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Бархатова Александра Николаевна – д.м.н., профессор, руководитель Института детской 
психиатрии ФГБНУ РНЦПЗ (г. Москва)

12:45-13:05	 Доклад «Проблема выбора антипсихотика для длительной терапии 
шизофрении. Как определить фаворита марафонского забега?» 
*) при поддержке ООО «КРКА ФАРМА», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Усов Григорий Михайлович – д.м.н., заведующий кафедрой психиатрии и медицинской психологии 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России (г. Омск)

13:05-13:25	 Доклад «Депрессия и нарушение сна. Решение есть» 
*) при поддержке ООО «КРКА ФАРМА», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Онегина Елена Юрьевна – к.м.н., заведующая отделением ПКБ № 14 – филиала ГБУЗ «ПКБ № 1 
им. Н.А. Алексеева ДЗМ» (г. Москва)

13:25-13:30	 Дискуссия 

13:30-14:00	 Перерыв

«УНИВЕРСИТЕТСКАЯ КЛИНИКА ПСИХИАТРИИ – СОЮЗ НАУКИ И ПРАКТИКИ»
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14:00-16:30	 Заседание №1
Модераторы: Шмилович А.А., Игумнов С.А., Басова А.Я.

14:00-14:20	 Интерактивная лекция «Биологическое и социальное в генезе 
аутоагрессивного поведения у подростков»
Басова Анна Яновна – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и медицинской психологии Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет), заместитель директора по науке ГБУЗ «НПЦПЗ ДП им. Г.Е. Сухаревой 
ДЗМ» (г. Москва)

14:20-14:40	 Интерактивная лекция «Современные модели реабилитации лиц, 
страдающих психическими и поведенческими расстройствами, 
связанными с употреблением ПАВ»
Игумнов Сергей Александрович – д.м.н., профессор кафедры психиатрии и медицинской 
психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва)

14:40-15:00	 Интерактивная лекция «Подходы к дефиниции психотического 
расстройства»
Павличенко Алексей Викторович – к.м.н., доцент кафедры психического здоровья и клинической 
психиатрии факультета психологии ФГБОУ ВО «МГУ им. М.В. Ломоносова», директор Московского 
института психического здоровья Московского медицинского университета «РЕАВИЗ» (г. Москва)

15:00-15:20	 Интерактивная лекция «Общая модель психотерапии в пограничной 
психиатрии»
Бородин Владимир Иванович – д.м.н., профессор Института высшего и дополнительного 
образования ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России (г. Москва)

15:20-15:40	 Интерактивная лекция «Эпидемиологические и клинико-
терапевтические аспекты психических расстройств у пациентов 
с хроническими дерматозами»
Дороженок Игорь Юрьевич – к.м.н., доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматики 
Института клинической медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет) (г. Москва)

15:40-16:00	 Интерактивная лекция «Роль нейровоспаления при шизофрении – 
фокус на Th17-клеточные функции»
Чугунов Дмитрий Александрович – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и медицинской психологии 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет) (г. Москва)

16:00-16:20	 Интерактивная лекция «Синдром SYNGAP1 у детей»
Киреева Ирина Петровна – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и медицинской психологии 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет) (г. Москва)

16:20-16:30	 Дискуссия, сессия «Вопросы – ответы»

НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
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«УНИВЕРСИТЕТСКАЯ КЛИНИКА ПСИХИАТРИИ – СОЮЗ НАУКИ И ПРАКТИКИ»

БЛАГОДАРИМ ЗА ПОДДЕРЖКУ

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ

7

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПАРТНЕР

МЕДИЦИНСКИЕ  
КОНФЕРЕНЦИИ 



ОНЛАЙН-УЧАСТИЕ: MED-MARKETING.RU

ФОРМАТ МЕРОПРИЯТИЯ: 

  ТОЛЬКО ОЧНО

ФОРМАТ МЕРОПРИЯТИЯ 
ГИБРИДНЫЙ: 

  АУДИТОРНЫЙ
  ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ

www.med-marketing.ru

ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОВАЙДЕР

ШКОЛА 
МОЛОДОГО
ПСИХИАТРА

Н А У Ч Н О - О Б РА З О В АТ Е Л Ь Н Ы Й  П Р О Е К Т
«УНИВЕРСИТЕТСКАЯ КЛИНИКА 

ПСИХИАТРИИ — СОЮЗ НАУКИ И ПРАКТИКИ»

ДИАГНОСТИКА 
И ЛЕЧЕНИЕ ПСИХИЧЕСКИХ 
РАССТРОЙСТВ НА СТЫКЕ 
БИОЛОГИЧЕСКОГО
И ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО
ПОДХОДОВ

X  В С Е Р О С С И Й С К А Я  
Н А У Ч Н О - П РА К Т И Ч Е С К А Я  
КО Н Ф Е Р Е Н Ц И Я

16–17 МАЯ 2026

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 
ОТЕЛЬ «ПЛАНЕРНОЕ», 
ИВАНОВСКАЯ УЛ., ВЛ. 2, 
НОВОГОРСК, ХИМКИ

16 МАЯ 17 МАЯ
18 МАЯ 2026

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ГБУЗ «ПКБ № 1 
ИМ. Н.А. АЛЕКСЕЕВА ДЗМ», 
МОСКВА, ЗАГОРОДНОЕ Ш., Д. 2,
КЛУБ ПКБ № 1 (КОРПУС 8)

18 МАЯ


