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ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

11-й Всероссийской научно-практической конференции 

 «Психическое здоровье человека и общества. Актуальные 

междисциплинарные проблемы и возможные пути решения», 

посвящённой памяти академика РАН Е. П. Велихова 

(Москва, 26 октября 2026 года) 

 

ПРЕЗИДИУМ: 

академик РАН В.А. Садовничий  

академик РАН В.Я. Панченко  

член-корреспондент РАН М.В. Ковальчук 

 

ЗАЛ 1. Трансляция 1 

ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ И ВОПРОСЫ  

ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ 

 

10:00-10:30 Открытие конференции 

Костюк Георгий Петрович – доктор медицинских наук, профессор, руководитель 

программного комитета конференции, главный внештатный специалист психиатр 

Департамента здравоохранения города Москвы, главный врач ФГБУ «Психиатрическая 

клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 

Москвы» (Москва) 

ПРИВЕТСТВИЯ: РОП, Департамента здравоохранения города Москвы, МГУ, 

Российская ассоциация содействия науке, и др. орг конф. 

10:30-11:00 Пленарная лекция «Сознание в нейронных гиперсетях мозга: 

фундаментальные основы и связь с психическим здоровьем»  

Анохин Константин Владимирович – академик РАН, доктор медицинских наук, 

профессор, директор Института перспективных исследований мозга ФГБОУ ВО 

«Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова» (Москва) 

 

11:00-11:10 Перерыв 

11:10-12:40 Симпозиум  

«Актуальные вопросы организации  

психиатрической помощи населению»  

 

Модераторы:  

доктор медицинских наук Шпорт Светлана Вячеславовна, член-корреспондент РАН, 

доктор физико-математических наук, профессор Ковальчук Михаил Валентинович, 

доктор медицинских наук, профессор Костюк Георгий Петрович 

 

11:10-11:30 Интерактивная лекция «Трудовая реадаптация и ресоциализация ветеранов 

боевых действий» 
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Шпорт Светлана Вячеславовна – доктор медицинских наук, профессор, генеральный 

директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 

наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, главный внештатный специалист 

психиатр Минздрава России, главный внештатный специалист психиатр-нарколог 

Минздрава России (Москва) 

 

11:30-11:50 Интерактивная лекция «Актуальное состояние организации 

психотерапевтической помощи в регионах Российской Федерации и перспективы её 

развития» 

Незнанов Николай Григорьевич – доктор медицинских наук, профессор, исполняющий 

обязанности директора ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, научный руководитель 

отделения гериатрической психиатрии, президент общественной организации «Российское 

общество психиатров», главный внештатный специалист-эксперт по психиатрии 

Росздравнадзора, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии с курсами медицинской 

психологии и психосоматической медицины ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 

государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России 

(Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Семенова Н.В. 

 

11:50-12:05 Ковальчук Михаил Валентинович (Москва)  

 

12:05-12:20 Интерактивная лекция «Современные модели 

психофармакотерапевтического ведения пациентов с расстройствами 

шизофренического спектра» 

Бурыгина Лариса Андреевна – кандидат медицинских наук, главный врач ГБУЗ 

«Психиатрическая клиническая больница №4 им. П.Б. Ганнушкина Департамента 

здравоохранения города Москвы» (Москва) 

 

12:20-12:35 Интерактивная лекция «Развитие сети центров ментального здоровья 

Москвы: организационные решения и результаты» 

Голубев Сергей Александрович – доктор медицинских наук, заместитель главного врача 

по медицинской части ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница №4 им. П.Б. 

Ганнушкина», заведующий кафедрой психиатрии и медицинской психологии им. М.В. 

Коркиной ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы» 

(Москва) 

 

12:35-12:40 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

12:40-12:50 Перерыв 

12:50-14:20 Симпозиум  

«Цель – устойчивая ремиссия:  

от клинических вопросов к терапевтическим ответам»  

*) при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон». Данный симпозиум не обеспечивается 

баллами НМО 

 

Модератор  

доктор медицинских наук Шмилович Андрей Аркадьевич 

 

12:50-13:20 Доклад «О сложном и важном: клиника и поддерживающая терапия 

микстовых форм шизофрении» 
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Шмилович Андрей Аркадьевич – доктор медицинских наук, заведующий кафедрой 

психиатрии и медицинской психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ 

ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

13:20-13:50 Доклад «Альянс врача и пациента как ключевой фактор успеха терапии» 

Усов Григорий Михайлович – доктор медицинских наук, доцент, заведующий кафедрой 

психиатрии и медицинской психологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России (Омск) 

(ОНЛАЙН) 

13:50-14:20 Доклад «Что может пойти не так? Причины рецидивов при терапии 

антипсихотиками и способы их предотвращения»  

Онегина Елена Юрьевна – кандидат медицинских наук, заведующая отделением 

Психиатрической больницы № 14 – филиала ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 

больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» 

(Москва) 

14:20-14:50 Перерыв 

 

14:50-16:20 Симпозиум  

«Коморбидность когнитивных расстройств:  

междисциплинарный вопрос современной медицины» 

 

Модераторы:  

доктор медицинских наук Морозова Маргарита Алексеевна, кандидат медицинских 

наук Черёмин Роман Авенирович 

 

14:50-15:05 Интерактивная лекция «Гипертония – модифицируемый фактор риска 

деменции. Социальные и медицинские аспекты» 

Морозова Маргарита Алексеевна – доктор медицинских наук, руководитель Научного 

отдела междисциплинарных исследований психического здоровья ГБУЗ «Центр патологии 

речи и нейрореабилитации Департамента здравоохранения города Москвы», старший 

преподаватель кафедры кардиологии ИПОА ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

(Москва) 

Содокладчик: Бениашвили А.Г. 

 

15:05-15:20 Интерактивная лекция «Когнитивное функционирование при сердечно-

сосудистых заболеваниях: механизмы и ключевые концепции»  

Горшков Александр Юрьевич – кандидат медицинских наук, заместитель директора по 

научной и амбулаторно-поликлинической работе, ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России 

(Москва) 

 

15:20-15:35 Интерактивная лекция «Гипертония, ассоциированная с когнитивной 

дисфункцией. Доступные лечебные технологии» 

Чащин Михаил Георгиевич – кандидат медицинских наук, руководитель Липидной 

клиники КДЦ, врач-кардиолог ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 

центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России (Москва) 

 

15:35-15:50 Интерактивная лекция «Диссомнии и артериальная гипертония: 

биологические механизмы клинической ассоциации» 
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Черёмин Роман Авенирович – кандидат медицинских наук, главный врач ГБУЗ «Центр 

патологии речи и нейрореабилитации Департамента здравоохранения города Москвы» 

(Москва) 

Содокладчики: Морозова М.А., Бениашвили А.Г. 

 

15:50-16:05 Интерактивная лекция «Пациент с синдромальной ассоциацией 

гипертензии, диссомнии и когнитивного расстройства: персонализированный подход 

в терапии» 

Бениашвили Аллан Герович – кандидат медицинских наук, сотрудник Научного отдела 

междисциплинарных исследований психического здоровья ГБУЗ «Центр патологии речи 

и нейрореабилитации Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 

Содокладчик: Морозова М.А. 

 

16:05-16:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

16:20-16:30 Перерыв 

16:30-18:00 Симпозиум 

«Персонализированная психофармакотерапия:  

что фармакогенетика может изменить уже сегодня» 

 

Модераторы:  

академик РАН, доктор медицинских наук, профессор Сычев Дмитрий Алексеевич, 

доктор медицинских наук, профессор Костюк Георгий Петрович, кандидат медицинских 

наук, доцент Сосин Дмитрий Николаевич  

 

16:30-16:50 Интерактивная лекция «Почему фармакогенетика становится частью 

современной психиатрии?» 

Сычев Дмитрий Алексеевич – академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, 

директор Центра предиктивной генетики, фармакогенетики и персонализированной 

терапии ФГБНУ «Российский научный центр хирургии им. акад. Б.В. Петровского», 

заведующий кафедрой клинической фармакологии и терапии им. ак. Б.Е. Вотчала ФГБОУ 

ВПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» 

Минздрава России, главный внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава 

России (Москва) 

 

16:50-17:10 Интерактивная лекция «Молекулярная диагностика психических 

расстройств» 

Костюк Георгий Петрович – доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный 

специалист психиатр Департамента здравоохранения города Москвы, главный врач ФГБУ 

«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 

здравоохранения города Москвы», заведующий кафедрой психического здоровья и 

клинической психиатрии факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский 

государственный университет им. М.В. Ломоносова» (Москва) 

 

17:10-17:30 Интерактивная лекция «Путь внедрения фармакогенетического 

тестирования в реальную клиническую практику». 

Сосин Дмитрий Николаевич – кандидат медицинских наук, доцент, старший 

преподаватель ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 

Департамента здравоохранения города Москвы», старший научный сотрудник Центра 

геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной генетики, 
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фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ «Российский научный центр 

хирургии им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

17:30-17:50 Интерактивная лекция «Роль фармакогенетического тестирования в 

детской психиатрии» 

Иващенко Дмитрий Владимирович – доктор медицинских наук, доцент, главный 

научный сотрудник ГБУЗ «Научно-практического центра психического здоровья детей и 

подростков им. Г.Е. Сухаревой Департамента здравоохранения города Москвы», главный 

научный сотрудник «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и 

персонализированной терапии» ФГБНУ «Российский научный центр хирургии им. акад. 

Б.В. Петровского» (Москва) 

 

17:50-18:00 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

18:00-18:10 Подведение итогов и закрытие конференции 

 

ЗАЛ 2. Трансляция 2 

КЛИНИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ 

 

11:10-12:40 Симпозиум 

«Современные подходы к ведению больных  

с расстройствами тревожного и депрессивного спектров»  

 

Модератор: 

кандидат медицинских наук Павличенко Алексей Викторович 

 

11:10-11:25 Интерактивная лекция «Инструменты оценки психических расстройств у 

перенесших боевую психическую травму» 

Павличенко Алексей Викторович – кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

психического здоровья и клинической психиатрии факультета психологии ФГБОУ ВО 

«Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова»; Московский 

институт психического здоровья, Медицинский университет «Реавиз» (Москва). 

Содокладчик: Кубасова А.В. 

 

12:25-12:35 Доклад «название уточняется» 

11:35-11:50 Доклад «Тревожная депрессия – от клинических дефиниций к 

терапевтическим алгоритмам» *) при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», данный доклад 

не обеспечивается баллами НМО 

Шмилович Андрей Аркадьевич – доктор медицинских наук, заведующий кафедрой 

психиатрии и медицинской психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ 

ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

11:50-12:10 Доклад «Дифференцированные подходы к терапии монополярной 

депрессии» *) при поддержке ООО «КРКА ФАРМА», данный доклад не обеспечивается 

баллами НМО 
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Петелин Дмитрий Сергеевич – врач-психиатр, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры психиатрии и психосоматики Первого МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовского 

университета) (Москва) 

 

12:10-12:40 Доклад «Терапевтически резистентная депрессия: возможности 

современной аугментации» *) при поддержке АО «Гедеон Рихтер-Рус»,  данный доклад 

не обеспечивается баллами НМО 

Сосин Дмитрий Николаевич – кандидат медицинских наук, доцент, старший 

преподаватель ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», старший научный сотрудник 

Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной генетики, 

фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского (Москва) 

 

12:40-12:50 Перерыв 

 

 

12:50-14:20 Симпозиум  

«Посттравматическое стрессовое расстройство:  

от симптомов к терапии (традиционные подходы и инновации)» 

 

Модераторы:  

член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, профессор Александровский Юрий 

Анатольевич, член-корреспондент РАН, кандидат медицинских наук, доцент Резник 

Александр Михайлович 

 

12:50-13:05 Интерактивная лекция «Психические расстройства в ближайшем и 

отдаленном периоде после боевых действий» 

Резник Александр Михайлович – кандидат медицинских наук, доцент, заведующий 

кафедрой психиатрии Медицинского института непрерывного образования ФГБОУ ВО 

«Российский биотехнологический университет» (РОСБИОТЕХ) (Москва) 

 

13:05-13:20 Интерактивная лекция «Организационная модель оказания амбулаторной 

психолого-психотерапевтической помощи участникам СВО в Москве» 

Стародубцев Станислав Владимирович – заместитель главного врача по 

организационно-методической работе ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 

им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 
 

13:20-13:35 Интерактивная лекция «Транскраниальная магнитная стимуляция для 

лечения боевого посттравматическического стрессового расстройства, находки на 

фМРТ» 

Лекция посвящена применению транскраниальной магнитной стимуляции (ТМС) в терапии 

боевого ПТСР – врачи познакомятся с современным неинвазивным методом воздействия 

на мозговые структуры и его терапевтическим потенциалом. Слушатели изучат 

клинические результаты применения ТМС, научатся оценивать эффективность метода по 

объективным критериям. Особое внимание уделено нейровизуализации: участники увидят 

фМРТ‑данные, отражающие изменения в крупномасштабных сетях мозга при ПТСР, и 

освоят интерпретацию снимков в контексте патофизиологии расстройства. Лекция сочетает 

теоретический обзор с разбором реальных кейсов, что позволит интегрировать новые 

знания в клиническую практику. 
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Бочкина Елена Витальевна – заведующая отделением медико-психосоциальной 

реабилитации ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 

Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 

 

13:35-13:50 Научный доклад «Маркеры нарушения гематоэнцефалического барьера 

при черепно-мозговых травмах и посттравматического стрессового расстройства» 

Хамидова Алина Рустамовна – младший научный сотрудник Научного отдела 

междисциплинарных исследований психического здоровья ГБУЗ «Психиатрическая 

клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 

Москвы» (Москва) 

 

13:50-14:05 Научный доклад «Клинико-психопатологический профиль психоза у 

участников боевых действий» 

Рябинина Дарья Анатольевна – врач-психиатр Научного отдела междисциплинарных 

исследований психического здоровья ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 

им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) (В 

ЗАПИСИ) 

 

14:05-14:20 Интерактивная лекция «Психофармакотерапия боевой стрессовой 

патологии в условиях стационара. Новые подходы в лечении» 

Паршакова Екатерина Сергеевна – врач-психиатр отделения медико-социальной работы 

в амбулаторных условиях ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. 

Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 

 

14:20-14:50 Перерыв 

 

14:50-16:20 Симпозиум  

«Современные подходы к лечению психических расстройств»  

Модераторы:  

доктор медицинских наук, профессор Мосолов Сергей Николаевич, доктор 

медицинских наук Бородин Владимир Иванович 

 

14:50-15:05 Доклад «Антипсихотики 3-го поколения: преимущества и перспективы 

использования» *) при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», данный доклад не 

обеспечивается баллами НМО 

Медведев Владимир Эрнстович – доктор медицинских наук, заведующий кафедрой 

психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФГАОУ ВО «Российский 

университет дружбы народов» (Москва) 

 

15:05-16:00 на уточнении 

16:00-16:20 Интерактивная лекция «Проблема коморбидности депрессивных и 

тревожных расстройств и вопросы терапии» 

Мосолов Сергей Николаевич – доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

кафедрой психиатрии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования РМАНПО Минздрава России, руководитель отдела 

терапии психических заболеваний Московского НИИ психиатрии–филиала ФГБУ «НМИЦ 

ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, заслуженный деятель науки Российской 

Федерации, заслуженный деятель науки РФ (Москва) 
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16:20-16:30 Перерыв 

 

16:30-18:00 Симпозиум  

«Цифровизация в психиатрии»  

Модераторы:  

член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, профессор Бубеев Юрий 

Аркадьевич, доктор медицинских наук, профессор Шмуклер Александр Борисович  

 

16:30-16:45 Интерактивная лекция «Киберфизические системы в психиатрии: от 

фантастики к реальности» 

Бубеев Юрий Аркадьевич – член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, 

профессор, заместитель директора по научной работе ФГБУН Государственный научный 

центр Российской Федерации - Институт медико-биологических проблем РАН, 

заведующий отделом психологии, нейрофизиологии и психофизиологии деятельности 

(Москва) 

Содокладчик: Жовнерчук Е.В. 

 

16:45-17:00 Интерактивная лекция «Батарея тестов для оценки социально-когнитивных 

функций и тренинг социальных навыков с использованием технологии виртуальной 

реальности» 

Шмуклер Александр Борисович – доктор медицинских наук, профессор, заместитель 

генерального директора по научной работе ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России 

(Москва) 

 

17:00-17:15 Интерактивная лекция «Использование цифровых технологий в 

диагностике и вторичной профилактике аффективных расстройств» 

Мосолов Сергей Николаевич – доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

кафедрой психиатрии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования РМАНПО Минздрава России, руководитель отдела 

терапии психических заболеваний Московского НИИ психиатрии–филиала ФГБУ «НМИЦ 

ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, заслуженный деятель науки Российской 

Федерации, заслуженный деятель науки РФ (Москва) 

 

17:15-17:30 Интерактивная лекция «От изоляции к контакту: возможности 

видеоокулографии в реабилитации обездвиженных пациентов» 

Шелепин Константин Юрьевич – кандидат медицинских наук, директор Института 

когнитивных наук и нейротехнологий ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России 

(Москва) 

 

17:30-17:45 Интерактивная лекция «Расстройства адаптации: невидимая нагрузка на 

общество и цифровые решения» 

Григорова Оксана Валерьевна – кандидат медицинских наук, старший научный 

сотрудник отделения социально-стрессовых расстройств Отдела интегративной 

психиатрии Московского научно-исследовательского института психиатрии – филиал 

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 

им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва) 

 

17:45-18:00 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 
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18:00-18:10 Подведение итогов и закрытие конференции 

 

ЗАЛ 3,  Без трансляции 

ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПСИХИАТРИИ И НЕЙРОНАУК 

 

11:10-12:40 Симпозиум  

«Первый психотический эпизод: диагностика, прогноз  

и персонализированная терапия» 

 

Модераторы:  

член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, профессор Гурина Ольга 

Ивановна, кандидат медицинских наук Морозова Анна Юрьевна  

 

11:10-11:25 Научный доклад «Протеомика плазмы крови для ранней и 

дифференциальной диагностики психических и неврологических заболеваний»  

Кононихин Алексей Сергеевич – кандидат физико-математических наук, старший 

научный сотрудник, Сколковский институт науки и технологий (Сколтех) (Москва)  

 

11:25-11:40 Научный доклад «Первый психотический эпизод: роль антител к NMDA 

рецепторам»  

Гурина Ольга Ивановна – член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, 

профессор, руководитель лаборатории нейрохимии, главный научный сотрудник 

лаборатории иммунохимии, ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)  

Содокладчик: Спектор В.А. 

 

11:40-11:50 Интерактивная лекция «Методы персонализации антипсихотиков: фокус на 

фармакогенетические маркеры» 

Сосин Дмитрий Николаевич – кандидат медицинских наук, доцент, старший 

преподаватель ГБУЗ «ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ», старший научный сотрудник 

Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной генетики, 

фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского (Москва) 

 

11:50-12:00 Научный доклад «Нейровоспаление и биомаркеры плазмы при первом 

психотическом эпизоде» 

Зоркина Яна Александровна – кандидат биологических наук, старший научный 

сотрудник отдела шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-

клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая 

клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 

Москвы», старший научный сотрудник лаборатории экспериментальной нейробиологии 

отдела фундаментальной и прикладной нейробиологии ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 

Минздрава России (Москва) 

 

12:00-12:10 Научный доклад «Особенности функциональной связности у пациентов с 

первым психотическим эпизодом» 
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Масленникова Александра Валерьевна – кандидат биологических наук, старший 

научный сотрудник Научного отдела междисциплинарных исследований психического 

здоровья ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 

Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 

 

12:10-12:20 Интерактивная лекция «Вычислительные методы в диагностике 

шизофрении» 

Ушаков Вадим Леонидович – кандидат биологических наук, доцент, старший научный 

сотрудник Научного отдела междисциплинарных исследований психического здоровья 

ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 

здравоохранения города Москвы» (Москва) 

 

12:20-12:30 Научный доклад «ФОКС-П: синдромальный подход к оценке первого 

психотического эпизода» 

Закуражная Валерия Игоревна – врач-психиатр, младший научный сотрудник Научного 

отдела междисциплинарных исследований психического здоровья ГБУЗ «Психиатрическая 

клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 

Москвы» (Москва) 

 

12:30-12:40 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

12:40-12:50 Перерыв 

 

12:50-14:20 Симпозиум  

«Биологические подходы к изучению психических расстройств  

детского и подростково-юношеского возраста»  

 

Модераторы:  

доктор биологических наук, профессор Кост Наталия Всеволодовна, кандидат 

биологических наук Зозуля Светлана Александровна 
 

12:50-13:05 Интерактивная лекция «Экспериментальные модели психических 

расстройств»  

Кост Наталия Всеволодовна – доктор биологических наук, профессор, главный научный 

сотрудник лаборатории нейроиммунологии ФГБНУ «Российский научный центр 

психического здоровья» (Москва) 

 
13:05-13:20 Интерактивная лекция «Анализ вариаций числа копий последовательности 

ДНК для изучения и терапии заболеваний ЦНС у детей» 

Васин Кирилл Сергеевич – кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник 

Лаборатории молекулярной генетики и цитогеномики мозга имени профессора Ю.Б. Юрова 

ФГБНУ «Российский научный центр психического здоровья» (Москва) 

 

13:20-13:35 Интерактивная лекция «Показатели воспаления, нейропластичности и 

стресса у пациентов подросткового возраста с несуицидальным самоповреждающим 

поведением»   

Зозуля Светлана Александровна – кандидат биологических наук, заведующая 

лабораторией нейроиммунологии, ведущий научный сотрудник ФГБНУ «Российский 

научный центр психического здоровья» (Москва)  

Содокладчики: Шушпанова О.В. Отман И.Н., Сарманова З.В. 
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13:35-13:50 Интерактивная лекция «Биомаркеры ответа на антипсихотическую 

психофармакотерапию пациентов с аттенуированными симптомами шизофрении и 

детей с расстройствами шизофренического спектра»  

Савушкина Ольга Константиновна – кандидат биологических наук, ведущий научный 

сотрудник ФГБНУ «Российский научный центр психического здоровья» (Москва) 

Содокладчики: Бокша И.С., Шушпанова О.В., Омельченко М.А., Прохорова Т.А., 

Терешкина Е.Б. 

 
13:50-14:05 Интерактивная лекция «Геномная нестабильность у детей с расстройствами 

аутистического спектра и умственной отсталостью» 
Юдицкая Мария Евгеньевна – младший научный сотрудник ФГБНУ «Российский 

научный центр психического здоровья» (Москва) 

 

14:05-14:20 Интерактивная лекция «Новый исследовательский ландшафт вклада 

холестерина (липидомики) в биомаркеры клинических последствий употребления 

алкоголя и психоактивных веществ подростками» 

Чернобровкина Тамара Васильевна – кандидат биологических наук, доктор 

медицинских наук, профессор, профессор кафедры наркологии, психиатрии и 

психотерапии ФНКЦ ФМБА России; преподаватель Отдела образования ФГБУ 

«Московский научно-практического центра наркологии Департамента здравоохранения 

города Москвы» (Москва) 

Содокладчики: Масякин А.В., Балдина Э.П., Денисова И.В., Каймакова В.А.  

14:20-14:50 Перерыв 

 

14:50-16:20 Симпозиум молодых ученых  

Модераторы:  

заведующий Учебным центра Хобта Елена Борисовна, кандидат педагогических наук 

Бученкова Мария Николаевна, кандидат медицинских наук, доцент Сосин Дмитрий 

Николаевич 

 

14:50-15:00 Доклад «Метилирование гена NR3C1 в патогенезе посттравматического 

стрессового расстройства» 

Гордеева Анастасия Дмитриевна – ординатор 2 курса ГБУЗ «Психиатрическая 

клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 

Москвы» (Москва) 

15:00-15:10 Доклад «Долгосрочные эффекты социальной депривации у приматов: 

корреляты депрессивноподобного поведения и нейровоспаления» 

Длугач Валерий Владимирович – ординатор 2 курса ГБУЗ «Психиатрическая 

клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 

Москвы» (Москва) 

15:10-15:20 Доклад «Исследование слуховой парадигмы внутренней речи при помощи 

ЭЭГ у пациентов с шизофренией» 

В докладе речь пойдет о том, как современные ЭЭГ-исследования помогают понять связь 

между внутренней речью и слуховыми вербальными галлюцинациями при шизофрении. 

Будет рассмотрено, как мозг в норме отличает собственную речь от внешнего звука и что 

меняется при нарушении этого процесса. Отдельно будет показано, зачем в этих 

исследованиях изучают ЭЭГ компонент N1/N100. Также будет разобрано, что такое 

слуховая парадигма внутренней речи и почему она интересна для психиатрии. После 
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доклада врачи будут лучше ориентироваться в том, как ЭЭГ используется для изучения 

механизмов слуховых галлюцинаций. Также врачи будут лучше понимать одну из 

современных концепций формирования «голосов».  

Зарубин Роман Андреевич – ординатор 2 курса ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 

больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» 

(Москва) 

 

15:20-15:30 Доклад «Сопоставление эпигенетических изменений при 

посттравматическом стрессовом расстройстве между периферическими тканями и 

мозгом» 

Илларионова Мария Евгеньевна – ординатор 2 курса ГБУЗ «Психиатрическая 

клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 

Москвы» (Москва) 

 

15:30-15:40 Доклад «Метилирование гена RELN при шизофрении» 

Курилович Елизавета Андреевна – ординатор 2 курса ГБУЗ «Психиатрическая 

клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 

Москвы» (Москва) 

15:40-15:50 Доклад «Методы виртуальной реальности в терапии когнитивных 

расстройств» 

Мельникова Диана Олеговна – ординатор 2 курса ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 

больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» 

(Москва) 

 

15:50-16:00 Доклад «Нарушение работы нейротрансмиттерных систем при 

шизотипическом расстройстве» 

Смирнова Анастасия Дмитриевна – ординатор 2 курса ГБУЗ «Психиатрическая 

клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 

Москвы» (Москва) 

16:00-16:10 Доклад «Окситоцин в патогенезе и терапии посттравматического 

стрессового расстройства» 

Степанов Максим Евгеньевич – ординатор 2 курса ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 

больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» 

(Москва) 

 

16:10-16:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

16:20-16:30 Перерыв 

16:30-18:00 Симпозиум  

«Вопросы методологии научно-исследовательских работ  

и имплементация научных достижений в медицинскую практику»  

 

Модераторы:  

доктор медицинских наук, доцент Трущелёв Сергей Андреевич, кандидат медицинских 

наук Карпенко Ольга Анатольевна 

 

16:30-16:50 Интерактивная лекция «Подходы к концептуализации психических 

расстройств: от клинико-психопатологического метода к математическому 

моделированию» 
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Карпенко Ольга Анатольевна – кандидат медицинских наук, главный научный сотрудник 

Научного отдела междисциплинарных исследований психического здоровья ГБУЗ 

«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 

здравоохранения города Москвы» (Москва) 

 

16:50-17:10 Интерактивная лекция «Методологические аспекты интеграции данных в 

психиатрии: инструменты, проблемы обработки психометрической информации, 

решения» 

Митихин Вячеслав Георгиевич – кандидат физико-математических наук, доцент, 

ведущий научный сотрудник отдела психореабилитации и организации психиатрических 

служб ФГБНУ «Российский научный центр психического здоровья» (Москва) 

 

17:10-17:30 Интерактивная лекция «Роль предварительного расчета объема выборки в 

планировании исследовательской работы» 

Бердалин Александр Берикович – кандидат медицинских наук, старший научный 

сотрудник Научного отдела междисциплинарных исследований психического здоровья 

ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 

здравоохранения города Москвы» (Москва) 

 

17:30-17:50 Интерактивная лекция «Статистическая значимость и клиническая 

значимость научных результатов: как две стороны одной медали» 

Трущелёв Сергей Андреевич – доктор медицинских наук, доцент, главный научный 

сотрудник Научного отдела междисциплинарных исследований психического здоровья 

ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 

здравоохранения города Москвы» (Москва) 

 

17:50-18:00 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

18:00-18:10 Подведение итогов и закрытие конференции 

 

ЗАЛ 4, Без трансляции 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНО ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ВОПРОСЫ 

ОХРАНЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ 

 

11:10-12:40 Симпозиум  

«Охрана психического здоровья: инновационные  

клинико-психологические подходы к диагностике и терапии»  

 

Модераторы:  

член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, профессор Ильин Вячеслав 

Константинович, кандидат психологических наук Кулыгина Майя Александровна  
 

11:10-11:25 Интерактивная лекция «О сопоставимости показателей 

психофизиологического статуса и кишечной микробиоты у лиц, находящихся под 

воздействием ряда факторов космических полетов» 

Ильин Вячеслав Константинович – доктор медицинских наук, профессор, член-

корреспондент РАН, заслуженный деятель науки РФ, заведующий лабораторией 
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микробной экологии человека ГНЦ РФ – Институт медико-биологических проблем РАН 

(Москва) 

 

11:25-11:40 Интерактивная лекция «Постковидный синдром: предикторы развития 

нейропсихологических нарушений» 

Исаева Елена Рудольфовна – доктор психологических наук, профессор, заведующий 

кафедрой общей и клинической психологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 

(Санкт-Петербург) 

Содокладчик: Книжникова А.А. 

 

11:40-11:55 Интерактивная лекция «Психологические факторы приверженности 

лечению при сердечно-сосудистых заболеваниях» 

Первичко Елена Ивановна – доктор психологических наук, доцент, профессор, Факультет 

психологии МГУ имени М.В. Ломоносова (Москва) 

Содокладчик: Дещенко Е.В. 

 

11:55-12:10 Интерактивная лекция «Цифровые технологии в медицине: 

психологические аспекты и перспективы для клинической практики» 

Бузина Татьяна Сергеевна – доктор психологических наук, доцент, заведующий 

кафедрой общей психологии  факультета клинической психологии Научно-

образовательного института социальных, гуманитарных и экономических наук им. А.П. 

Чехова ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по медицинской психологии Минздрава России в Центральном 

федеральном округе (Москва) 

 

12:10-12:30 Интерактивная лекция «Системы поддержки клинических решений и 

оптимизация психолого-психиатрического взаимодействия» 

Бобров Алексей Евгеньевич – доктор медицинских наук, профессор,руководитель отдела 

дистанционной психиатрии и психотерапии Московского научно-исследовательского 

института психиатрии – филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 

центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, профессор 

кафедры психиатрии ИНОПР ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

Содокладчик: Усатенко Е.В. 
 

12:30-12:40 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

12:40-12:50 Перерыв 

 

12:50-14:20 Симпозиум 

 «Актуальные проблемы комплексной судебной  

психолого-психиатрической экспертизы» 

 

Модераторы:  

доктор медицинских наук, профессор Харитонова Наталья Константиновна, доктор 

медицинских наук, профессор Ткаченко Андрей Анатольевич 

 

12:50-13:05 Интерактивная лекция «Экспертные подходы к оценке сделкоспособности 

лиц в условиях дистанционного мошенничества» 
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Харитонова Наталья Константиновна – доктор медицинских наук, профессор, 

руководитель отдела судебно-психиатрической экспертизы в гражданском процессе ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. 

Сербского» Минздрава России (Москва) 

 

13:05-13:20 Интерактивная лекция «Возможности нейрофизиологических методов в 

экспертной практике: объективная количественная диагностика и ограничения 

интерпретации» 

Телешева Клавдия Юрьевна – кандидат психологических наук, руководитель 

лаборатории клинической нейрофизиологии ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России 

(Москва) 

 

13:20-13:35 Интерактивная лекция «Роль ситуационного фактора в генезе 

внутрисемейной агрессии» 

Зейгер Маргарита Владимировна – медицинский психолог Отделения экспериментально 

- психологических экспертных исследований ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России 

(Москва) 

 

13:35-13:50 Интерактивная лекция «Применение методики цветового зонирования тела 

в экспертизе уголовно-релевантного аффекта» 

Солдатова Ксения Михайловна – научный сотрудник лаборатории психологии ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. 

Сербского» Минздрава России (Москва) 

 

13:50-14:05 Интеративная лекция «Применение айтрекинга при проведении 

комплексной экспертизы сексуальных правонарушителей» 

Староверов Иван Игоревич – младший научный сотрудник лаборатории судебной 

сексологии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 

наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва) 

 

14:05-14:20 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

14:20-14:50 Перерыв 

 

14:50-16:20 Симпозиум  

«Социальные проекты и эффективные модели интеграции»  

 

Модераторы: 

доктор медицинских наук Лутова Наталья Борисовна, доктор медицинских наук 

Солохина Татьяна Александровна 

 

14:50-15:05 Интерактивная лекция «Психическое здоровье в зоне риска 

профессиональной среды» 

Кузьмина Светлана Валерьевна  –  доктор медицинских наук, доцент, профессор кафедры 

психиатрии и медицинской психологии ФГБОУ ВО «Казанский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Казань) 
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15:05-15:20 Интерактивная лекция «Психиатрия и НКО: партнёрство, которое 

работает» 

Мальцева Екатерина Витальевна – клинический психолог, директор Союза охраны 

психического здоровья, директор "НОЦ СМТ" , исполнительный директор Московского 

отделения Российской психотерапевтической ассоциации (Москва) 

15:20-15:35 Интерактивная лекция «Социальное сопровождение людей с психической 

инвалидностью: опыт Благотворительного фонда „Жизненный путь“» 

Шалковская Ольга Валентиновна – руководитель службы маршрутизации 

Благотворительного Фонда «Жизненный путь» (Москва) 

 

15:35-15:50 Интерактивная лекция «Катамнез лиц, проживавших в стационарных 

организациях социального обслуживания и повысивших гражданско-правовой 

статус» 

Русаковская Ольга Алексеевна – доктор медицинских наук, ведущий научный сотрудник 

отдела судебно-психиатрической экспертизы в гражданском процессе ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. 

Сербского» Минздрава России; доцент кафедры судебной и клинической психологии 

МГППУ (Москва) 

Содокладчики: Харитонова Н.К., Васянина В.И. 

 

15:50-16:05 Интерактивная лекция «Милье-терапия как составляющая 

психиатрической реабилитации в условиях стационара» 

Лутова Наталья Борисовна – доктор медицинских наук, руководитель отделения 

интегративной фармако-психотерапии больных с психическими расстройствами ФБГУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии им. В.М. 

Бехтерева» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

 

16:05-16:20 Интерактивная лекция «Гарденотерапия как элемент комплексной 

реабилитации: пятилетний опыт групповых занятий в оранжерейном комплексе 

Алексеевской психиатрической больницы» 

Дронова Екатерина Юрьевна – медицинский психолог клуба для больных ГБУЗ 

«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 

здравоохранения города Москвы» (Москва) 
 

16:20-16:30 Перерыв 

16:30-18:00 Симпозиум  

«Суицидальное поведение в подростковом возрасте: факторы риска,  

предикторы и механизмы перехода к действию»  

 

Модераторы:  

доктор медицинских наук Корзун Дмитрий Николаевич, кандидат медицинских наук 

Кайдан Мария Андреевна 

 

16:30-16:50 Интерактивная лекция «Факторы риска суицидального поведения у 

несовершеннолетних» 

Корзун Дмитрий Николаевич – доктор медицинских наук, профессор кафедры 

психического здоровья и клинической психиатрии факультета психологии МГУ им. 

М.В. Ломоносова, врач судебно-психиатрический эксперт отделения АСПЭ № 2 ГБУЗ 
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«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 

здравоохранения города Москвы» (Москва) 

 

16:50-17:10 Интерактивная лекция «Клинические и биологические предикторы 

суицидального риска при психотических расстройствах» 

Кайдан Мария Андреевна – кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник 

лаборатории  фундаментальных методов исследования Научно-клинического 

исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 

больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» 

(Москва) 

 

17:10-17:30 Интерактивная лекция «Социально-психологические характеристики 

суицидального кризисного состояния несовершеннолетних» 

Коваленко Иван Игоревич – аспирант ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России 

(Москва) 

 

17:30-17:50 Интерактивная лекция «Суицидальное поведение и подростковый возраст: 

грани соприкосновения» 

Кузнецова-Морева Елена Андреевна – кандидат медицинских наук, старший научный 

сотрудник ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 

Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 

17:50-18:00 Дискуссия, сессия «Вопросы-ответы» 

 

18:00-18:10 Подведение итогов и закрытие конференции 

 


