
 

Научно-практическая конференция с международным участием 

«Психиатрическая служба будущего: от клинических основ к цифровой 

и персонализированной психиатрии» 

 

«Цифровизация как надёжный путь к доступной помощи»  

 

26 ноября 2026 года  

 

Место проведения: 

очный формат: отель «Novotel Москва-Сити» (г. Москва, Пресненская наб., д. 2) 

онлайн формат: med-marketing.ru  

 

 

Руководитель Программного комитета: 

Курмышев Марат Витальевич - к.м.н., главный внештатный специалист-психиатр 

Министерства здравоохранения Московской области (г. Москва, Российская Федерация) 

 

 

ПРОГРАММА 

 

 

09:00-10:00 Регистрация участников 

 

Зал №1. Трансляции 1 и 2 
 

10:00-12:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

 
Модераторы: Забелин М.В., Шпорт С.В., Цыганков Б.Д.,  

Костюк Г.П., Курмышев М.В. 

 

10:00-10:15 Открытие конференции. Приветственные слова 

 

Забелин Максим Васильевич - заместитель Председателя Правительства Московской 

области, министр здравоохранения Московской области (г. Москва, Российская Федерация) 

 

10:15-10:35 Интерактивная лекция «Современная модель психиатрической службы: 

приоритеты развития» 

Шпорт Светлана Вячеславовна - д.м.н., генеральный директор ФГБУ «НМИЦ 

психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, главный внештатный 

специалист психиатр Минздрава России, главный внештатный специалист психиатр-

нарколог Минздрава России (г. Москва, Российская Федерация) 

 

10:35-10:55 Интерактивная лекция «Персонифицированная терапия больных 

шизофренией» 

Цыганков Борис Дмитриевич - член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, главный 

внештатный специалист-психиатр Минздрава России по ЦФО, заведующий кафедрой 

психиатрии, наркологии и психотерапии НОИ непрерывного профессионального 

образования им. Н.Д. Ющука ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава 

России, Глава правления общества психиатров и психиатров-наркологов Московской 

области,  заслуженный деятель науки, заслуженный врач РФ, Лауреат премии 



Правительства РФ в области науки и техники, Лауреат премии правительства Москвы в 

области медицины, эксперт отделения медицины РАН, вице-президент Российского 

общества психиатров (г. Москва, Российская Федерация)  

 

10:55-11:15 Интерактивная лекция «Модернизация психиатрической службы Москвы: 

от гуманизации к цифровому контуру» 

Костюк Георгий Петрович - д.м.н., профессор, главный внештатный специалист психиатр 

Департамента здравоохранения города Москвы, главный врач ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ», 

заведующий кафедрой психического здоровья и клинической психиатрии факультета 

психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет им. М.В. 

Ломоносова», заведующий кафедрой психиатрии и психотерапии терапевтического 

факультета Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования Министерства здравоохранения Российской Федерации, заслуженный врач 

Российской Федерации (г. Москва, Российская Федерация)  

 

11:15-11:35 Интерактивная лекция «Персонализированный подход в терапии 

коморбидных пациентов. Опыт МНПЦ наркологии» 

Масякин Антон Валерьевич - д.м.н., доцент, главный внештатный специалист психиатр-

нарколог Департамента здравоохранения Москвы, директор ГБУЗ «Московский научно-

практический центр наркологии ДЗМ» (г. Москва, Российская Федерация) 

 

11:35-11:55 Интерактивная лекция «Профессиональные вызовы психиатрической 

службы Московской области» 

Курмышев Марат Витальевич - к.м.н., главный внештатный специалист-психиатр 

Министерства здравоохранения Московской области (г. Москва, Российская Федерация) 

 

11:55-12:00 Итоговые вопросы и завершение Пленарного заседания. 

12:00-12:25 Перерыв 

 

Зал №1. Трансляция 1 
 

Клинические основы, цифровая психиатрия и боевая травма 
 

 

12:25–14:10 Секция «Клинические и биологические основы»  

 

Модераторы: Волель Б.А., Резник А.М., Антохин Е.Ю. 

 

12:25-12:45 Интерактивная лекция «Боевые стрессовые расстройства: диагностика и 

лечение» 

Резник Александр Михайлович - к.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник ГБУЗ «ПКБ 

№1 ДЗМ», заведующий кафедрой психиатрии Медицинского института непрерывного 

образования ФГБОУ ВО «Российский биотехнологический университет (РОСБИОТЕХ)»  

(г. Москва, Российская Федерация) 

 

12:45-13:05 Доклад  «Тревожные расстройства: современные подходы к помощи» *) 

при поддержке ООО «Авинейро ГК «ХимРар»», данный доклад не обеспечивается баллами 

НМО 

Волель Беатриса Альбертовна - д.м.н., профессор, директор Института клинической 

медицины им. Н.В. Склифосовского, заведующая кафедрой психиатрии, психотерапии и 



психосоматики Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) (г. 

Москва, Российская Федерация) 

 

13:05-13:25 Интерактивная лекция «БАР-аспекты коморбидности или смена диагноза» 

Бархатова Александра Николаевна - д.м.н., профессор, руководитель Института детской 

психиатрии ФГБНУ «Российский научный центр психического здоровья» (г. Москва, 

Российская Федерация) 

 

13:25-13:45 Интерактивная лекция «Расстройство аутистического спектра: 

инвалидность и диагноз после 18 лет» 

Станько Эдуард Павлович - д.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии и 

наркологии УО «Гродненский государственный медицинский университет» (г. Гродно, 

Республика Беларусь) 

 

13:45-14:05 Доклад «Мультитаргетность и полипрагмазия: выбор очевиден, но…» *) 

при поддержке ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА», данный доклад не обеспечивается 

баллами НМО 

Антохин Евгений Юрьевич - д.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии, 

клинической психологии ФГБОУ ВО ОрГМУ Минздрава России (г. Оренбург, Российская 

Федерация) 

 

14:05-14:10 Дискуссия 

 

14:10-15:00 Секция «Цифровая психиатрия: нейротехнологии, искусственный 

интеллект и поддержка клинических решений», ч.1 

 

Модераторы: Ахапкин Р.В., Бобров А.Е., Петренко Т.С. 

 

 

14:10-14:30 Интерактивная лекция «Система поддержки клинических решений в  

психиатрии: от теории к практике» 

Бобров Алексей Евгеньевич - д.м.н., профессор, руководитель отдела дистанционной 

психиатрии и психотерапии Московского научно-исследовательского института 

психиатрии – филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, профессор кафедры 

психиатрии Института непрерывного образования и профессионального развития ФГАОУ 

ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова» Минздрава России (Пироговский Университет) (г. Москва, Российская 

Федерация) 

Содокладчик: Усатенко Е.В. 

 

14:30-14:50 Интерактивная лекция «Использование искусственного интеллекта в 

психиатрии и нейронауке» 

Сюняков Тимур Сергеевич - к.м.н., соучредитель Центра семантического интеллекта, 

советник директора, руководитель отдела поддержки науки Республиканского 

специализированного научно-практического медицинского центра психического здоровья 

(г. Ташкент, Узбекистан) (ОНЛАЙН) 

 

14:50-15:00 Дискуссия 

 

15:00-15:30 Перерыв 



15:30-16:10 Секция «Цифровая психиатрия: нейротехнологии, искусственный 

интеллект и поддержка клинических решений», ч.2 

 

Модераторы: Ахапкин Р.В., Бобров А.Е., Петренко Т.С. 

 

15:30-15:50 Интерактивная лекция «Актуальность цифровых и нейротехнологий в 

сфере охраны психического здоровья» 

Ахапкин Роман Витальевич - д.м.н., доцент, директор МНИИП – филиала ФГБУ «НМИЦ 

ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России (г. Москва, Российская Федерация) 

 

15:50-16:10 Интерактивная лекция «Искусственный интеллект в психиатрии: 

диагностика, поддержка решений и автоматизация документации» 

Петренко Тимур Сергеевич - к.м.н., доцент, доцент кафедры неврологии и нейрохирургии 

Уральского государственного медицинского университета; доцент кафедры 

радиоэлектроники и телекоммуникаций Уральского федерального университета; врач-

психиатр (г. Екатеринбург, Российская Федерация) 

 

 

16:10–17:25 Секция «Боевая психическая травма»  

 

Модераторы: Курасов Е.С., Самушия М.А., Стародубцев С.В. 

 

16:10-16:30 Интерактивная лекция «Психические расстройства у военнослужащих в 

условиях современной боевой среды: раннее выявление, клиническая динамика и 

лечебно-реабилитационная тактика» 

Самушия Марина Антиповна - член-корреспондент РАН, д.м.н., доцент, проректор по 

научной работе, заведующая кафедрой психиатрии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления 

делами Президента РФ (г. Москва, Российская Федерация) 

 

16:30-16:45 Интерактивная лекция «Организационная модель оказания психолого-

психотерапевтической помощи участникам СВО в Москве» 

Стародубцев Станислав Владимирович - заместитель главного врача по организационно-

методической работе ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ» (г. Москва, Российская Федерация) 

 

16:45-17:00 Интерактивная лекция «Медико-психологическая помощь семьям 

участников СВО: маршрутизация, сопровождение и межведомственное 

взаимодействие в Московской области» 

Трифонова Ирина Владимировна – медицинский психолог ГБУЗ МО «Рузская 

больница», медицинский психолог ГБУЗ МО «Психиатрическая больница №4», главный 

внештатный специалист по медицинской психологии Министерства здравоохранения 

Московской области (г. Руза, Московская область, Российская Федерация) 
 

17:00-17:20 Интерактивная лекция «Клинические последствия боевого стресса»  

Курасов Евгений Сергеевич - д.м.н., профессор, заведующий Клиникой психиатрии 

ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» Министерства обороны 

Российской Федерации (г. Санкт-Петербург, Российская Федерация) 

 

17:20-17:25 Дискуссия 

 

 



Зал №1. Трансляции 1 и 2 
 

17:25-17:30 Общее закрытие  

 

17:25-17:30 Подведение итогов и оглашение резолюции конференции 

 

 

 

Зал №2. Трансляция 2  

 

Секции зала №2 не подаются на аккредитацию в НМО 
 

Когнитивные нарушения, терапия, право и управление 
 

 

12:25–13:35 Секция «Когнитивные нарушения позднего возраста»  

 

Модераторы: Колыхалов И.В., Васенина Е.Е., Андрющенко А.В.  

 

12:25-12:40  Доклад «Клиника памяти: модель организации помощи пациентам с 

когнитивными нарушениями» *) при поддержке ООО «Солотрейд», данный доклад не 

обеспечивается баллами НМО 

Андрющенко Алиса Владимировна –  д.м.н., главный  научный сотрудник научного 

отдела междисциплинарных исследований психического здоровья ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ», 

профессор кафедры психического здоровья и клинической психиатрии факультета 

психологии МГУ  им. М.В. Ломоносова (г. Москва, Российская Федерация) 

 

12:40-13:00 Интерактивная лекция «Нарушения когнитивных функций в пожилом 

возрасте: механизмы развития и перспективные направления терапии» 

Колыхалов Игорь Владимирович - д.м.н., заведующий отделом гериатрической 

психиатрии, профессор отдела непрерывного образования и профессионального развития  

ФГБНУ «Российский научный центр психического здоровья» (г. Москва, Российская 

Федерация) 

 

13:00-13:15 Доклад «Комбинированная терапия деменции: от теории к клинической 

практике» *) при поддержке ЗАО «ФармФирма «Сотекс»», данный доклад не 

обеспечивается баллами НМО 

Петелин Дмитрий Сергеевич - к.м.н., врач-психиатр, доцент кафедры психиатрии, 

психотерапии и психосоматики ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет) (г. Москва, Российская Федерация) 

 

13:15-13:30 Интерактивная лекция «Депрессии с поздним дебютом»  

Васенина Елена Евгеньевна - д.м.н., доцент, главный научный сотрудник научного отдела 

междисциплинарных исследований психического здоровья ГБУЗ «ПКБ №1 ДЗМ», 

профессор кафедры неврологии с курсом рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России (г. Москва, Российская Федерация) 

 

13:30–13:35 Дискуссия 

 

 

 



13:35–15:00 Секция «Современная психофармакотерапия», ч.1 

 

Модераторы: Сиволап Ю.П., Павличенко А.В.  

 

13:35-13:55 Доклад «Тихая революция в психофармакотерапии депрессии» *) при 

поддержке ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА», данный доклад не обеспечивается баллами 

НМО 

Медведев Владимир Эрнстович - доктор медицинских наук, доцент, заведующий 

кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии факультета 

непрерывного медицинского образования ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, 

заведующий курсом психиатрии ГБУЗ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, профессор, 

член правления Российского общества психиатров (г. Москва, Российская Федерация) 

 

13:55-14:10 Доклад «Антипсихотики: не только лечение психозов» *) при поддержке 

ЗАО «Канонфарма Продакшн», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Сиволап Юрий Павлович - д.м.н., профессор кафедры психиатрии, психотерапии и 

психосоматической патологии факультета непрерывного медицинского образования 

Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы (г. Москва, Российская 

Федерация) 

 

14:10-14:25 Доклад «Модель расстройств личности: от ярлыков к точным мишеням 

терапии» *) при поддержке АО «Валента Фарм», данный доклад не обеспечивается 

баллами НМО 

Павличенко Алексей Викторович - к.м.н., доцент кафедры психического здоровья и 

клинической психиатрии факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский 

государственный университет им. М.В. Ломоносова», директор Московского института 

психического здоровья Московского медицинского университета «РЕАВИЗ», врач-

психиатр высшей квалификационной категории (г. Москва, Российская Федерация) 

 

14:25-14:40  Интерактивная лекция «Цифровой фенотип расстройств 

шизофренического спектра: от дескриптивной психопатологии и компьютерной 

лингвистики к диагностическому ИИ-инструментарию» 

Смирнова Дарья Александровна - к.м.н., руководитель Института психического 

здоровья, доцент кафедры клинической медицины Московского медицинского 

университета «РЕАВИЗ» (г. Санкт-Петербург, г. Самара, Российская Федерация) 

 

14:40-15:00 Доклад «Купирование острых психотических состояний: традиции и новое 

время» *) при поддержке ООО «Алвилс», данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Сосин Дмитрий Николаевич - к.м.н., доцент, старший преподаватель ГБУЗ «ПКБ №1 

ДЗМ», старший научный сотрудник ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (г. 

Москва, Российская Федерация) 

 

15:00-15:30 Перерыв 

 

 

15:30-16:10 Секция «Современная психофармакотерапия»,  ч.2 

 

Модераторы: Онегина Е.Ю., Попов С.М. 

 

 



15:30-15:45 Доклад «Современный взгляд на лечение тревоги: эффективность без 

седации» *) при поддержке ООО «Эгис-Рус», данный доклад не обеспечивается баллами 

НМО 

Фролова Вероника Игоревна - к.м.н., доцент кафедры психиатрии, психотерапии и 

психосоматической патологии ФНМО МИ РУДН им. Патриса Лумумбы (г. Москва, 

Российская Федерация) 

 

15:45–16:05 Доклад «Стратегии долгосрочного сопровождения пациента с 

шизофренией» *) при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», данный доклад не 

обеспечивается баллами НМО 

Онегина Елена Юрьевна – к.м.н., заведующая отделением Психиатрической больницы № 

14 – филиала ГБУЗ «ПКБ № 1 ДЗМ» (г. Москва, Российская Федерация) 

 

16:05-16:10 Дискуссия 
 

 

16:10-17:25 Секция «Медицинское право, профессиональная устойчивость и 

управление» 

 

Модераторы: Айдарова Л.А., Чупрова А.Ю., Попов С.М. 

 

 

16:10-16:30 Доклад «Условия наступления ответственности и компенсации 

морального вреда при оказании медицинской помощи» *) при спонсорской поддержке, 

данный доклад не обеспечивается баллами НМО 

Айдарова Лилия Альбертовна - руководитель юридической службы Союза медицинского 

сообщества «Национальная Медицинская Палата», директор Института развития 

медицинского законодательства при Союзе медицинского сообщества «Национальная 

Медицинская Палата» (г. Москва, Российская Федерация) 

 

16:30-16:50 Доклад «Актуальные вопросы современной судебной практики по делам о 

ненадлежащем оказании медицинской помощи» *) при спонсорской поддержке, данный 

доклад не обеспечивается баллами НМО 

Чупрова Антонина Юрьевна - д.юр.н., профессор, профессор кафедры уголовного права 

и криминологии ФГБОУ ВО «Всероссийский государственный университет юстиции (РПА 

Минюста России)», эксперт Союза медицинского сообщества «Национальная Медицинская 

Палата» (г. Москва,  Российская Федерация) 

 

16:50-17:05 Интерактивная лекция «Эмоциональное выгорание врачей-психиатров и 

других специалистов помогающих профессий»  

Бычкова Анна Сергеевна - к.м.н., врач-психотерапевт, доцент кафедры психиатрии, 

наркологии и психотерапии АПО ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, бизнес-тренер (г. Москва, 

Российская Федерация) 

 

17:05–17:20 Интерактивная лекция «Психопатология в ожидании теории» 

Гонжал Ольга Александровна - к.м.н., врач-психиатр, психотерапевт, кандидат 

Международной Психоаналитической Ассоциации (IPA), доцент кафедры психиатрии, 

наркологии и психотерапии Академии постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА 

России (г. Москва, Российская Федерация) 

17:20-17:25 Дискуссия 


